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Hier ist sie also ...,

die erste WERKMAPPE zum "Christsein mit Don Bosco™

Wer den kleinen Priester aus Turin kennt, weif, daB in seinem Qratorium viel erzahlt,
gespielt und gelacht wurde. Don Bosco war ein verlafilicher Freund, aber auch ein
Vorbild und Begleiter im Glauben fur unzéhlige Jugendliche.

"Was héatte er uns heute gesagt?", so fragten wir uns vor gut einem Jahr. Was dabei
heraus kam, gefiel uns so gut, daB} wir ein |2-Punkte-Programm eines befreienden,
erlosten Christseins zusammensteliten (siehe Anhang - K). Und so wollen wir unsere
Gedanken weitergeben:

Jeweils ein Thema wird in zwei einander ergdnzenden Versffentlichungen behandelt:

- die JUGENDBEILAGE in den Salesianischen Nachrichten (SN},
die nun bis Ende 1991 regelmiafig erscheint, und

- die WERKMAPPE flr Gruppenleiter, Seelsorger, Kindergartnerinnen, lLehrer, Mitar-
beiter in der Kinder- und Jugendarbeit oder interessierte Jugendliche,

Zum Aufbau der Mappe:

Nach einer grundsétzlichen Einfahrung (A) gibt es einige Gedankensplitter von :geschei-

ten und weniger gescheiten Leuten (B). Die meditativen Texte und Gebete (C) erzihlen

von der Betroffenheit von Menschen dariiber, dall sie einmalig und geliebt sind. Texte
aus der Bibel (D) lassen die Tiefendimension der christlichen Botschaft erspliren.

Eine Anzahl von Symbolgeschichten (E) ist gerade fir Jugendliche sehr interessant und

als Arbeitsblatter verwendbar. Auf einer anderen Seite sind neben Anekdoten bertthmter
Persanlichkeiten Situaticnen aus dem Leben Don Boscos beschrieben, in denen er seinen
Schlingeln ihre Einmaligkeit bewulit machte {F). Im Teil G schliefliich finden sich An-
regungen zur Meditation fur Einzelne oder Gruppen.
Als Arbeitshilfen (H) sind angeboten:

- eine Religionsstunde fiir die Oberstufe héherbildender Schulen

- eine Religionsstunde fiur die Volksschule

- eine Gruppenstunde far 9-12 Jé&hrige

- eine Gruppenstunde far 14-17 J&hrige

- Uberlegungen, Tips und Material fur den Kindergarten.
Die Graphiken (I) sind meist auch als Arbeitsblatter verwendbar, den Abschlufl bilden
Lieder {]).
Im Anhang (K) findet man neben dem 12-Punkte-Programm einen Geburtstagskalender,
den uns dankenswerterweise die Aktion "Geborene fiir Ungeborene" zur Verfigung ge-
stellt hat.

S0 winsche ich mir, daB es - vielleicht auch durch unsere Initiative - gelingt, die
Frohe Botschaft von der erlésenden Liebe Gottes und einem geglickten Menschsein

aus dem Gilauben vielen Kindern und Jugendlichen nahezubringen.

Ein groBes Dankeschon den zahireichen erwachsenen und jugendlichen Mitarbeitern, die
uns bei der Zusammenstellung dieser Mappe gehclfen haben!

Wien, im September 1989 (j) IZL,\O(,{J \{{ Oié‘mmdm Sﬂbf)
{im Namen der Confronto-Gruppe)

PS: Auf der letzten Seite findet sich ein Bestellabschnitt fir weitere Nummern

der Werkmappe bzw. der Salesianischen Nachrichten. -2



ICH BIN EINMALIG UND VON GOTT SO GEWOLLT

Der Anfang eines Kinderliedes heift: "Well Gott uns Menschen lieb hat, schuf
Er das Himmelszelt...". In den weiteren Strophen wird nun aufgezihlt, was Gott
alles um des Menschen willen erschaffen hat. Die letzte Strophe lautet: "Weill
Gott uns Menschen lieb hat, schuf Er auch mich, Sein Kind. Er schenkt mir Seline
Erde, wo Menschen fréhlich sind. In allem, was lebt und blilht und schwebt, ist
Gott anzuschauen. Und mich hdlt Gott, und dich h&dlt Gott, uns-alle hdlt Er fest.
Wir freuen uns und dirfen Thm vertrauen." .

* Mit einfachen Worten ist hier ausgedriickt, wie wichtiy wir Menschen Gott sind.
S0 bkeginnt das Lied auch nicht mit "Gott erschuf", sondern mit "Gott hat uns
lieb". Ich kann mir also bewuBt sein, dafB Gott jeden von uns und mich ganz persdn-
lich liebt und BEr epen fir uns Menschen alles aus Liebe gemacht hat. Uber alles
konnen wir daher die Liebe Gottes stellen, einen uns liebenden Gott, der uns
mit unseren Fehlern, Schwdchen und Angsten annimmt, dem wir nichts vorzumachen
brauchen, der uns nicht in ein Schema preft, sondern jedem ganz individuell
das schenkt, was er braucht und nicht irgend etwas, der uns einmalig sein 1a8t
und haben will. Tatsdchlich, es gibt dich und mich wirklich nur 1x auf dieser
Erde. Wir sind keine Kopien voneinander. Aber diese Vielfalt bildet eine Einheit
in Gott und hat ihr Zentrum in Ihm, denn aus Liebe hat Er uns als Sein Ebenbild
geschaffen, vygl. Gen. 1,26:; "Dann sprach Gott: ILaBt uns den Menschen machen
als unser Abpild, uns dhnlich..."

Wir sind Gottes Ebenbild. Das ist flr uns kaum vorstellbar. Doch Gott hat es
gesagt, ist selbst Mensch geworden und schenkt uns wie keinem anderen Geschopf
auf der Erde die Pdhigkeit zu lieben, zu verzeihen. Auch wenn wir das natirlich
nicht so veollkommen vermégen wie Er, so hat Er uns dech erschaffen wollen als
die, die Er am meilsten liebt, die Er alle festhdlt, wie es im eingangs erwihnten
Lied heiBt, die Er erlést hat, damit wir an Seiner Herrlichkeit fiir alle Ewigkeit
Anteil haben.

Menschen, wie z.B. Mutter Teresa verkOrpern fiur mich dieses Ebenbild-Gottes-
Seln gut sichtbar. Mit den Augen der Liebe sehen sie in jedem drmsten Mitmenschen,
die oft nicht einmal schén anzublicken sind, ein Abbild Gottes, einen Menschen,
(den Gott liebt und der es wert ist, daB auch wir ihn lieben und uns ihm persdnlich
zuwenden. Sie lassen sich ganz von Gott flhren und beschenken, nur sc kdnnen
sie diese Aufgabe erfilllen. Thr Zentrum und Mittelpunkt ist Christus, nicht
sie selbst, vygl. Eph. 4,15: "Wir wollen uns, von der Liebe yeleitet, an die
wahrheit halten und in allem wachsen, bis wir Ihn erreicht haben. Lr, Christus
ist das Haupt."

So scllten wir auch, in Verbindung mit dem Alten Testament, den Satz im
Psalm 8 "Was ist der Mensch, daB Du an ihn denkst?" in der Betonung nicht mit
einem PFragezeichen lesen, sondern freudiy im Sinne von "Was ist der Mensch (und
auch ich bkin einer davon) flr ein wunderbares Geschopf, und Du, Gott, machst
ihn dazu und schenkst ihm Wilrde, die kein Geschdpf sonst hat!"

Brigitte E.
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In Deiner Hand . . (:z:

Manchmal
lebe ich
wie ein Blatt
im wWind,

als hattest du mich

losgelassen '

fir inmer. .

Ich lasse mich

treiben "t:h\"“‘\r:::ks
und glaube ' FJI‘ hp

ein Veogel zu sein. ~_-”,///” )
Ich lasse mich

treiben -

. und liege im Staub,
‘ V4 bis ich dich hére
und aufschaue
LLQAL zu Dir.

Mancﬁmal

lebe ich

wie ein Blatt :::Q\&j“"’\qtvv
im Wind, :

ich lasse mich LL
treiben,

als hattest du mich \\
losyelassen

fir immer.

2ber du hdltst mich

in Deiner Hand.

Christa Peikert-Flaspdhler %‘
S e el P 2N -

Herr, Du zeigst mir den Wwey durch verschiedene
Erzeugnisse. Du schickst mir Menschen, die mirx
weiterhelfen, Menschen, durch die 1ch erfahren
darf, daB ich geliebt bin.

Wie oft habe ich schon an mir selbst gezweifelt,
mich dem Selbstmitleid hingegeben,* doch Du 138t
mich immer wieder erfahren, daBl es keinen anderen
Menschen auf dieser Welt gibt, mit dem gleichen
Aussehen, mit den - gleichen Wiinschen, Sehnsiichten,
Problemern. o

Du 1laft mich erkennen, daB? Du mich liebst, und daR
ich von Dir so gewollt bin, wie ich tief in meinem
Inneren bin. Du hilfst mir dabei, mich selber anzu-
nehmen und einen guten ILebensweg 2zu finden, Du
bist bei mir, wenn ich am Boden bin. Danke fur
Deine Hilfe!

Glinther K.

A 1d bin eugby vud vou Gof o pewolt ! -5~
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"Haillo Mx. Gott, hier spricht Anna!"

*
* X
**K *
x* x¥
*
*
*
%
*
TIEEEITE
WeﬁwMSDmﬁwen
& oA 13 -— @
0~ A —
& g MH..m.m
im mmmwmhiv
9EHRE" " Lol
a = hs.ne
O Hpg HA o
0 HA A8 p
mmm % muh
@ U p >
~— .%.@..MS m
MEFCEE] LI
m DSD t.lm
E.Q .80 d? &
o m .
pA B3R5 00 4
B 847 8%
g 5 .
559855924
a Ty B O
Ilra 3 I.I_n
pATgY . Ged
g4 a _agw 0
SEepOgcapa
PR eia8s28d
o * %
Q *
P
o
it
w
g
»*
] * *

Y 7o e K A e o s de ok o sk s e sk ok e e e e ok Sl i v i ol i ke sl ol o e e sl ok sk ok ol o ok e e b Ak
o % e % e e e e s o i S ke s ke ke ok A e T ol e sk i 9 Y e e ool sk e e v e e A ke e i e o e ok e A e e w
e A e A e v e v e i e ic e i Ak e e die e die A e e e e e e ok e e e e e i e A sk e e e ke e A e ke ke k
o % % %k ke k sk ke e ok e ok Sl e s vk ke e o e A A e e sk e e e T A ke ok TR ke e e e e e o o e e e e ok
%k ok A ok sk ok kv e v e i i e e ke e ok sk e e e Y e e sk e e e ke e e e e i o e e R A R ke e A i
0k K e e Ak e sk e T sk ol s A e ok ke ok e v ke ol e d e bk e Ao ke e e e e e e ek e o e e e e
A % ek ke %k ek e e A s e S e i ok ke A ok ok o e e e A e A ek e e e e e e v ek e ke e e e

3 Yo v T e e ok &k ek ko sk ek e A A e e s Ak ko ok ol ok ok ok ok ke ok ke ok ok ke ok ok

*

X % e e A k& ok Tk ok ko kT ke ke kA T Kk ks k& kR ok ke k k koA ok ok ok ok ko
e A e sk ok ok T sk ke ek e e e ke ke ek KA K K Sk ok KK e e e kK ok kK
ek e Ak kR ko ek ok k ke ok ke A ek & kK T ok gk ok ok ok ok ok kR ok ok k ok
ek Kk e K e K Tk K ek sk ok & kA sk ke ok sk ok e sk Rk kR ke kR ke ks kok ke kok ok
e % A o s A Tk e T ok ok ok ke kA A s ke kR ok ROk ok A sk kK Ok ok kR Rk
e A& ok T e ok T ok ko o ok ok ok A kR ok Rk ke ek ok ok kR ok kR Kk
* kK Kk ek K *k KRR AKKARKRKK . pxk T kKGR KRk

- = .z = = N = 2 )

- 1) - - = . . Ry
;1»3 . O mr,me 28 g *m kx*x 3 J.M erm*ﬁ*m X *s S
wx 205 5 2FL 08 9 B TS aax® Fg35E 5 78 R G
<= B 2 e s = S . o 5 =2EQ9E == =" 3 o
Ak & o 2EREz S F 038 Sk 2 2 SRS, BRI 23 oy 2
2 ¢ £88f% . = u.28 = wd SSECE NS8S snomoLR
S & ESS523xK9 HIEE T xaxs =28 SE_ 5 858 23R
*% 4 F SEESTe8.g5.8cs e IedYsEtss 38 Q2w
ik S S SIS TRER YRSy SE A E559F 8228528 E8ES
S S5 EL.R L SsgietEsRS. SEEIHIELISERSYENIES
ax 505558580558 58 s3] TSRS I8 sS85 5S
ECEd el g ¥eleEfayings =395 5SS ESs RS ES s
*x EE8 2353038358 sTQESE SN R[08RES R38R EE
O TV R B B B e e R ittt it

UpvpepvppvppvEEEvEE e S S S S S S R R T SR R R R R R R R A bk b e
PRV V VST EEEEveveve S SR T R S S R T R S L R R kb i i i
PR S S ST S S S S S S S RS EE SR RS RS S R
PR e g S S S S RS SR SRR S E E L R L L EE R R R Rk ik
VRV e R R ppvauaueuguaeE VS S S S S R S B B E E E ¥ 2 it i R R et et e
VSV S S S S R R S S E R R R L E R R Ik S b ittt i
S R R R S S S ST S P T E R L T R T R L ok ki ittt st
NEVEURvREvEvpEEepvSvEvEEvEEvEEE SRR T S S S P R T R R R R P L L R R R



VATER,

du durchschaust mich,

du kennst mich, .
du blickst hinter meine Maske
cb ich sitze oder stehe -

du wellt uwn mich..

Du kennst meine Sorgen,

mein Uberlegen, meine Unruhe,

all meine versuchten Wege sind dir vertraut.
Ehe ich mich jemandem anvertraue,

wellt du um mich.

Du umgibst mich, du durchdringst mich,

von rickwidrts und vorne schlieft du mich ein
und du legst auf mich deine Hand.

Gliicklich macht mich dieses Wissen,

ich kamn es kaum begreifen!

Wohin soll ich f£liehen vor dir?

Bin ich hoch oben und geht es mir gut,

SC bist du bei mix,

bin ich tief unten, am Boden zerschlagen,
auch dann bist du da.

Und wenn ich davonliefe bis ans Ende der Welt,
auch dort noch wird deine Hand mich halten.
Und wenn ich sagte:

Finsternis soll mich bedecken und

Nacht scll mich umgeben wie sonst das Licht,
so durchdringst du auch mein Dunkel

und meine Nacht wird mir hell wie der Tay.

Du bist es,

der mich gewollt hat,

der mich schuf,

der mich gewoben im Scho3 meiner Mutter.
Und darum kennst du mich bis auf den Grund.
Nichts ist dir verborgen in mir,

wie ein aufgeschlagenes Buch liege ich vor dir.
Mit sauberen und schmutzigen Seiten,

mit Gelingen und Scheitern,

mit Stédrke und Schwachheit,

mit Angst und Mut,

mit Sorge und Hoffnung

und du nimmst mich und liest in mir

und du liebst mich und sagst: JA

Vater, ich danke dir fir dein Ja. Amen.

{Quelle unbekannt)

A. Il bin &?rm&?éfa vud vou GOF o pewolt !
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Ich - ich bin einzig, mich gibt es
nur einmal auf der génzen Welt. Ich
bin auf dem Weg zu meinem Inneren. -Ai?%— l
Als ich noch klein war, haben meine ’<
Eltern-mein Gewissen gebildet. Ich ,éi
habe ihre Wertvcrstellungen und Ein-
stellungen Uberncmmen, sie waren filr

mich Verbild. Meine Eltern waren stolz

auf @ich, weil ich gut erzogen bin/ &)
war. : . A
Dann kam eine Zeit, genannt Pubertit,
in der ich mein eigenes ICH bewult ent-
deckte. Ich bemerkte ganz stark meine
Gefuhle und Winsche und wollte mich un-
bedingt durchsetzen. Sicher war ich oft
nicht auszuhalten.
Ich stecke immer noch in dieser Verwand-
lung. Meine Eltern merken, daf sich mei-
ne Ansichten verdndern und von den ihren
abweichen. Sie konnen es nicht verste-

Fophil
hen, wenn ich mich fUr Dinge. begeisterée~

und einsetze, von denen sie nicht {iberzeugt sind.

Sie libersehen gern; dafl ich selber zwel Beine habe, zu stehen

und' zu gehen, zwei Arme, zweil Ohren, zwel Augen, Mund und Nase.

Maria Sporn
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"Ich mag dich!"
Wenn die Hand sich offnet,

wenn sie gibt, streichelt, liebkost,

ist Gottes lnschrift sichtbar

"Ich mag dich!"

Wir sollen wissen, dal das

.

eine ganze Ewigkeit lang gilt

"Ich mag dich!"

A. 1 bin &%m@&} vad vou GO Jo pewolt !
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Bin ich das,
was andere von mir sagen?
Gelassen und heiter, frei und freundlich,
gleichmutig und lachelnd.
Bin ich das wirklich,
was andere von mir sagen?
Oder bin ich nur das, was ich seibst von mir weif3?
Unruhig und sehnslchtig, einsam und kleinmUtig,
u durstend nach guten Worten,
hungernd nach menschlicher Nahe,
umhergetrieben vom Warten auf groB3e Dinge,
bangend um Freunde, \
zu mude und zu leer zum Beten, zum Denken, zum Schaften,
matt und bereit, von allem Abschied zu nehmen.

Wer bin ich wirklich?

Bin ich heute der, wie mich die anderen sehen,
und morgen der, wie ich mich selbst erlebe?
Oder bin ich beides zugleich?

Vor den Menschen ein Heuchier

und vor mir selbst

ein wehleidiger Schwachling?

Wer bin ich wirklich?

Einsames Fragen treibt mich umher.

Wer ich auch bin,

Du kennst mich,

Dein binich,

Gott! ' (Dietrich Bonhosffer)

S O




Mit der Bibel beten...

GOTT, DU MEINST ES GUT MIT MIR...

Mich, ja genau mich

hast Du in meiner
Einzigartigkeit und Einmaligkeit
geschaffen

als Dein Abbild.

Cu sahst mich an

und es war sehr gut.

So darf ich sein,

wie ich bin,
denn Du sagst JA
ZU mir,

Du hast mich

zu einem groBen Glick bestimmt:
Du hast mich schon erwahit

vor der Erschaffung der Welt.
Du hast mich aus Liebe

dazu bestimmt |

Dein Kind zu werden,

in Jesus Christus, Deinem Sohn
schenkst Du mir

einen Freund und Bruder,
nimmst mich an

mit meinen Fehlern und Schwéchen,
heilst Du meine Wunden,
richtest Du mich auf

und tréstest mich.

Cu gehst meinen Lebensweg
mit mir,

Du schenkst mir

den Geist der Kraft,

der Liebe und der Besonnenheit.
Es ist kein Zufall

und kein Glicksspiel

mit dem 3inn meines l_ebens:
Du meinst es gut mit mir,

was auch immer geschieht,

Du hast mich etngezeichnet

in Ceine Hande

und sagst zu mir:

"[CH VERGESSE DICH NICHT!"

Christine S.

A. I bin e(?fzmgﬁp vad vou GoF Jo \pewof/z‘f - -



Gen 1, 26 - 27

Jes 49, 15 - 16

Ps 8 5-9

Ps 100

Ps 139, 13 - 16

Mt 6, 26 u. 30
10, 30 - 31

Lk 15, 3 - 24

Jes 49, 1 - 9

Eph 1, 3 - 14

Hebr 9, 27

Der Mensch ist keine Fehlkonstruktion, sondern ein Ab-
bild Gottes.

Konnte es nicht eine faszinierende Lebensaufgabe sein,
das zu entdecken und zu entfalten, was in mir gottlich
ist?

Ich bin Gott ganz wertvoll.

Wie ernst Gott uns Menschen nimmt, und wie groR
meine Wirde ist.

Gott ist unser guter und treuer Schopfer - ein Grund,
ihn zu loben.

Gott selbst hat mich "gewoben im SchoB meiner Mutter".
lch bin ein staunenswertes Werk seiner Liebe,

Wir Menschen sind Gott mehr wert als alles andere;
jede Kleinigkeit unseres Lebens ist ihm wichtig. Deshalb
brauchen wir uns vor niemandem und nichts zu flUrchten.

Die Beigpiele vom verlorenen Schaf, der verlorenen
Drachme und dem verforenem Sohn. Wenn ich Fehler
mache, geht Gott mir nach, und seine Freude ist grof,
wenn ich mich ihm wieder zuwende.

Wie Gott mit Israel einen Plan hatte, so hat er auch
mit mir etwas vor. Wohin fihrt mich mein Weg? Wo
soll ich Licht sein fiur andere?

Was uns Gott durch Jesus alles geschenkt hat und wo-
zu er uns erwahlt hat.

Diese Verse sind eine Antwort der Bibel auf die Frage
nach dem Sinn des Lebens.

Ich lebe und sterbe nur einmal. Ich muB jetzt etwas
aus meinem Leben machen, und nicht erst morgen.

— 12—
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DI P OR T BHD

ihm erzihle, daB sie auf der ganzen Welt einzig in ihrer Art
sei. Und siche! Da waren fiinftausend davon, alle gleich, in
einem einzigen Garten! Sie wire sehr b&se, wenn sie das
sihe, sagte er sich ..., sie wiirde furchterlich husten und so
tun als stitrbe sie, um der Licherlichkeit zu entgehen. Und
ich mtifite wohl so tun, als pflegte ich sie, denn sonst lieBe
sie sich wirklich sterben, um auch mich zu beschimen...

Dann sagte er sich noch: Ich glaubte, ich sei reich durch
eine einzigartige Blume, und ich besitze nur eine gewdhnli-
che Rose. Sie und meine drei Vulkane, die mir bis ans Knie
reichen und von denen einer vielleicht fiir immer erlo-
schen ist, das macht aus mir keinen sehr grofien Prinzen ...
Und er warf sich ins Gras und weinte.

In diesem Augenblick erschien der Fuchs:

.Guten Tag”, sagte der Fuchs.

,Guten Tag”, antwortete hiflich der kleine Prinz, der
sich umdrehte, aber nichts sah.

Jch bin da”, sagte die Stimme, ,unter dem Apfel-
baum..."

Wer bist du?” sagte der kleine Prinz. ,Du bist sehr
hiibsch ..."

»lch bin ein Fuchs”, sagte der Fuchs.

.JKomm und spiel mit mir”, schlug thm der kleine Prinz
vor. ,Ich bin so traurig ...”

.Ich kann nicht mit dir spielen”, sagte der Fuchs. ,Ich bin
noch niche gezdhme!”

.Ah, Verzeihung!" sagte der kleine Prinz. Aber nach eini-
ger Uberlegung fiigte er hinzu: ,Was bedeutet das: zih-
men'?”

,Du bist nicht von hier”, sagte der Fuchs, , was suchst
du

.Ich suche die Menschen”, sagte der kleine Prinz. , Was
bedeutet ,zshmen’?”

.Die Menschen”, sagte der Fuchs, ,die haben Gewehre
und schiefien. Das ist sehr ldstig. Sie ziehen auch Hithner
auf. Das ist ihr einziges Interesse. Du suchst Hiithner?”

. Nein", sagte der kleine Prinz, ,ich suche Freunde. Was
heilst zihmen'?”

.Das ist eine in Vergessenheit geratene Sache”, sagte der

foar

Fuchs. ,Es bedeutet: sich ,vertraut machen'.

,Vertraut machen?”

.GewiB", sagte der Fuchs. ,,Du bist fiir mich noch nichts
als ein kleiner Knabe, der hunderttausend kleinen Knaben
véllig gleicht. Ich brauche dich nicht, und du brauchst
mich ebensowenig. Ich bin fiir dich nur ein Fuchs, der hun-
derttausend Fiichsen gleicht. Aber wenn du mich zdhmst,
werden wir einander brauchen. Du wirst flir mich einzig
sein in der Welt. Ich werde fiir dich einzig sein in der
Welt ...~

,Ich beginne zu verstehen”, sagte der kleine Prinz. ,Es
gibt eine Blume ... ich glaube, sie hat mich gezzhmt ...”

,Das ist moglich”, sagte der Fuchs. ,Man trifft auf der
Erde alle méglichen Dinge ..."

,Oh, das ist nicht auf der Erde”, sagte der kleine Prinz.

Der Fuchs schien sehr aufgeregt: , Auf einem anderen Pla-
neten?” Ja.”

,Gibt es Jager auf diesem Planeten!” Nein.”

Das ist interessant! Und Hithner?” ,Nein.”

.Nichts ist vollkommen! seufzte der Fuchs. Aber der
Fuchs kam auf seinen Gedanken zuriick: , Mein Leben ist
eintonig. Ich jage Hithaer, die Menschen jagen mich. Alle
Hiihner gleichen einander, und alle Menschen gleichen ein-
ander. Ich langweile mich also ein wenig. Aber wenn du
mich zihmst, wird mein Leben wie durchsonnt sein. Ich
werde den Klang deines Schrittes kennen, der sich von allen
andern unterscheidet. Die anderen Schritte jagen mich un-

~
!

ter die Erde. Der deine wird mich wie Musik aus dem Bau
locken. Und dann schau! Du éiehst da driiben die Weizen-
felder? Ich esse kein Brot. Fiir mich ist der Weizen zweck-
los. Die Weizenfelder erinnern mich an nichts. Und das ist
traurig. Aber du hast weizenblondes Haar. Oh, es wird wun-
derbar sein, wenn du mich einmal gezihmt hast! Das Gold
der Weizenfelder wird mich an dich erinnern. Und ich
werde das Rauschen des Windes im Getreide liebgewin-
nen..."

Der Fuchs verstummte und schaute den Prinzen lange
an: ,Bitte ... zihme mich!” sagte er.

.lch mochte wohl”, antwortaete der kleine Prinz, ,aber
ich habe nicht viel Zeit. Ich muB Freunde finden und viele
Dinge kennenlernen.”

.Man kennt nur die Dinge, die man zihmt”, sagte der
Fuchs. , Die Menschen haben keine Zeit mehr, irgend erwas
kennenzulernen. Sie kaufen sich alles fertig in den Geschif-
ten. Aber da es keine Kaufliden fiir Freunde gibt, haben die
Leute keine Freunde mehr, Wenn du einen Freund willst,
so zihme mich!”

. Was mull ich da tun?” sagte der kieine Prinz. ,Du mufit
sehr geduldig sein”, antwortete der Fuchs. ,.Du setzt dich
zuerst ein wenig abseits von mir ins Gras. Ich werde dich so
verstohlen, so aus dem Augenwinkel anschauen, und du
wirst nichts sagen. Die Sprache ist die Quelle der Mifiver-
stindnisse. Aber jeden Tag wirst du dich ein bifichen niher
setzen kdnnen ..."

Am nichsten Morgen kam der kleine Prinz zuriick. Es.
wire besser gewesen, du wirst zur gleichen Stunde wieder-
gekommen"”, sagte der Fuchs. ,Wenn du zum Beispiel nm
vier Uhr nachmirttags kommst, kann ich um drei Uhr an-
fangen, gliicklich zu sein.

Je mehr die Zeit vergeht, um so gliicklicher werde ich
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Das Marchen vom
Gansebliimchen

Es war einmal ain kleines Ganseblim-
chen. Das lebte auf einer groQen, grinen
Wiese. Es war eigantiich recht zufrieden |
mit seinem Leben, genofl die Sonnen-
strahlen, machte sich nachts und wenn
es regnete, ganz klein, um nicht allzu
nalt zu werden, kurz: es verhielt sich
genauso wie die anderen Pflanzen um
es herum auch.

Eines Tages aber fragte sich das Ganse-
blimchen, wer es denn eigentlich sei
und wie es spater aussehen wiirde,
wenn es blihen wiirde. Denn niemand
hatte ihm bisher gesagt, dal es ein
Ganseblimchen sei. Zuerst sah es sich
die PHlanzen an, die um es herumstan-
den. Da war lauter Gras. ,,Neinl” sprach
das Ganseblimchen, ,,s0 will ich nicht
werden, nur grin und so plattl Jch will
schauen, ob es nicht eine andere Pflan-
ze gibt, die mir besser gefallt, damit ich
dann so werden kann wie sie.”

Nun wanderte unser kleines Géanse-
biimchen mitsamt seinen Wiirzelchen
los, um auf der Wiese eine schone
Blume zu finden. Da emtdeckte es bld-
hendes Gras. Es war ganz erstaunt,
denn so etwas Hohes und Verzweigtes
hatte es noch nie gesehen. ,Ja! So will
ich werden!” dachte es, pflanzte seine
kleinen Wirzelchen neben dem blihen-

N den Gras ein und fragte es, wie es denn

so schén hoch und verzweigt geworden
sei. ,Ganz einfach”, meinte das Gras,
.du muBt dich nur tichtig strecken und
deine Blatter an den Stengel anlegen,
das andere kommt von allein,”

Also versuchte das Géanseblimchen, /

sich zu recken und zu strecken, um
ebenso grol und schén zu werden.
Aber es gelang ihm nicht Als es nach
ein paar Tagen feststellte, dal es sich
zwar redlich angestrengt hatte, aber
immer noch nicht gewachsen war, gab
es milmutig seinen Plan, ein blihendes
Gras zu werden, auf und wanderte
weiter. Nur seine Blatter an den Stenge!

|
anzulegen, hatte das Ganseblimchen

\ fertiggebracht. Als es so wanderts, sah
)es plotzlich zwischen all dem Grin
atwas Rotes hervorteuchten. ,Da will
ich hin!" dachte es und ging darauf zu.
Kurze Zeit spiter stand es vor einem
roten Klatschmohn, Ganzbegeistert be-
wunderte es die Schonheit, die kraftige
Farbe und die zarten Blitenblitter des
Klatschmohn. ,So will ich werdent” rief
es aus und fragte den Mohn, wie er denn
so schén geworden sei. ,,Genz einfach”,
sagte der Mohn, ,,du muflt nur versu-
chen, dal deine Biatter rot werden, das
sndere kornmt von sllein.”
Also pflanzte sich das Génseblomchen

/l / ]
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/ g é) (aus der Zeitschrift ™77)

/naben dem Mohn ein und dachte nur

noch daran, dal seine Blatter rot wer-
den sollten, Nach sin paar Tagen merkte
as aber, dal die Blatter zwar schon ein
kiein wenig rot geworden waren, aber
dafl sie wohl nie ganz rot werden
wurden wie beim Klatschmohn. Milk-
mutig dachte das Ganseblimchen nach,
was dann jetzt noch werden kénne.
Da fiel ihm eine kleine Blume ein, die es
auf dem Weg zum Klatschmohn gese-
hen hatte, Sie war ihm ganz ,.gewé&hn-
lich” vorgekommen, aber doch wurde
es hingezogen zu dieser Blume. Und
dennoch war diese auch nur ein Ganse-
blimchen, das jedoch erkannt hatte,
wia herrlich es ist, Ganseblimchen sein
zu dirfen, und das sich seitdem redlich
und mit grolem Erfolg bemahte, wirk-
lich ganz Ganseblimchen zu sein, Zu
dieser Biume kam unser Ganseblom-
chen und klagte ihr sein Leid: ,,Kannst
du mir vielleicht sagen, wie ich werden
soll?” Da sagte das wirkliche Ganse-
blimchen: Versuche, so zu sein, wie du
sein solist. Hérin dich hinein, dann wirst
du immer mehr sehen und erkennen,
was du eigentlich schon lange bist, nur
bisher immer unterdrlickt hast, indem
du nur auf das Aulere geachtet hast
und dir Vorbilder wah!test, die ganz
verschieden sind von deinen Anlagen,
Das, was wirklich schén ist, ist nicht
das AuBere allein, schdn ist, wenn das
Innere das Auliere vergegenwartigt und
beides eine Einheit bildet. Aber es istein
weiter Weg bis dahin. Und man braucht [
immer wieder die Hilfe von anderen.
Wenn du willst, kannst du eine Weile
bei mir bleiben, damit wir uns gemaein-
sam bemUhen, wirklich zu sein.”
~ Dankbar nahm unser Ganseblimchen
diases Angebot an und wurzeite sich
neben dem anderen Blimchen ein. Es
bemihte sich, immer mehr von sich zu
)erkennen. von dem, was schon in thm
angelegt war, und hérte dankbar den
Unterweisungen der groBen Blume zu.
Jeden Tag wuchs die Vertrautheit der
beiden Blumen, und jeden Tag wurde
unser Ganseblimchen wieder mehr zu
ginem Gansebilimchen. Das Rosa ver-
schwand wisder aus seinen Blitenblat-
tarn, und die Blatter legte es nicht mehr
an den Stiel an, Das grofle Ganseblim-
chen war voll Freude, als es entdeckte,
_dafl sein kleiner Freund in Wirklichkeit
auch ein Ganseblimchen war, dak beide
das glaiche grofle Ziel hatten, ndmiich
sich wirklich zu sinem Ganseblimchen
zu entfalten. Und wenn sie nicht gestor-
ben sind, so entfalten sie sich noch
. heute.

Battina Flick
Kettelerstralle 5,
- 8742 Herxhaim:
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Der Schatz

{aus: Martin Buber, Erzdhlungen der Chassidim,
Manesse~Verlag, Zirich 1943)

Den Jiinglingen, die zum erstenmal zu ihm kamen, pflegte Rabbi Bunam die
Geschichte von Rabbi Eisik, Sohn Rabbi Jekels in Krakau, zu erzihlen. Dem
war nach Jahren schwerer Not, die sein Gottvertrauen nicht erschiittert hatten,
im Traum befohlen worden, in der Stadt Prag an der Briicke, die zum Konigs-
schlof3 fiihrt, nach einem Schatz zu suchen. Als der Traum zum drittenmal wie-
derkehrte, machte sich Rabbi Eistk auf und wanderte nach Prag. Aber an der
Briicke standen Tag und Nacht Wachtposten, und er getraute sich nicht zu
graben. Doch kam er an jedem Morgen zur Briicke und umkreiste sie bis zum
Abend. Endlich fragte ihn der Hauptmann der Wache, auf sein Treiben auf-
merksam geworden, freundlich, ob er hier etwas suche oder auf jemand warte.
Rabbi Eisik erzihlte, welcher Traum ihn aus fernem Land hergefiihrt habe.
Der Hauptmann lachte: ,,Und da bist du armer Kerl mit deinen zerfetzten Soh-
len einem Traum zu Gefallen hergepilgert! Ja, wer Triumen traut! Da hiitte
ich> mich ja auch auf die Beine machen miissen, als es mir einmal im Traum
befahl, nach Krakau zu wandern und in der Stube eines Juden, Eisik, Sohn
Jekels sollte er heiffen, unterm Ofen nach einem Schatz zu graben. Eisik, Sohn
Jekels! Ich kann’s mir vorstellen, wie ich driiben, wo die eine Hilfte der Juden
. Eisik und die andre Jekel heif3t, alle Hiiuser aufreifle!” Und er lachte wieder.
Rabbi Eisik verneigte sich, wanderte heim, grub den Schatz aus und baute dus
Bethaus, das Reb Eisik Reb Jekels Schul heifit. -

»Merke dir diese Geschichte”, pflegte Rabbi Bunam hinzu;zufiigen, Hund nimm
au)“, was sie dir sagt: dafl es etwas gibt, was du nirgends in der Welt, auch nicht
beim Zaddik finden kannst, und daf8 es doch einen Ort gibt, wo du es finden
kannst.'"
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— LEIf Jahre.” — ,Warst du schon bei der ersten
Kommunion?” — ,Nein, noch nicht.” — ,Gehst du
zum Religionsunterricht?” — ,Wenn ich kann, gehe
‘ich mmer.” — ,Oh! Brav, sehr brav! Und nun
méchte ich, daB du mich rasierst.”

~Um Gottes willen!” rief da der Meister. ,Riskieren
Sie doch das nicht, Herr Pfarrer! Der Bub ist erst
ganz kurze Zeit in der Lehre. Er kann kaum einem
Hund den Bart rasieren!” — ,Das macht nichts, Herr
Meister!” antwortete Don Bosco. ,Wenn er es nicht
iibt, wird er es rdemals lernen.”

~ ,Aber verzeihen Sie, Hochwiirden! Uben, {iben
kann er auch an einem anderen Bart, aber doch nicht
am Bart eines Priesters!”

— .50, das ist ja schén! Mein Bart ist vielleicht kost-
barer als der Bart eines anderen! Machen Sie keine
Geschichten, Herr Meister! Mein Bart ist ein DBart
von ,Bosco” (Arunerkung: Das piemontesische ,Bosch,
Bosco” bedeutet ,Holz’; alse: Mein Bart ist aus
Holz’l) Wenn mir Ihr Lehrling nur nicht die Nase
abschneidet; das andere macht nichts aus.” Es blieb
nichts anderes {ibrig, als daf der kleine Barbier sich
an die Arbeit machte. Man kann sich vorstellen, daf
der arme Don Bosco unter diesen ungeiibten und
zitternden Hinden zur gleichen Zeit lachen und
weinen mufite. Aber er ertrug die Prozedur uner-
schrocken, bis sie beendet war.

~MNa, kein Malheur ist geschehen, kein Malheur!”

Em Bart von FHolz

Es war im Jahre 1848, als Don Bosco sich eines
Tages bei einem Friseur rasieren lassen wollte. Als
er wahrnahm, daf es da auch einen Lehrling gab,
redete er ihn sogleich an, in der Absxcht thn fiir
das Oratorium zu gewinnen.

~Wie heift du denn, mein Lieber?” — ,Ich heiRe
Carlo Gastini.” — ,Leben deine Eltern noch?* — ,Ich
habe nur noch die Mutter.” — ,, Wie alt bis du denn?”

sagte er zu dem Kleinen. ,Noch einige Male, und du
wirst ein berithmter ,Barbier'!” Don Bosco unter-
hielt sich noch ein wenig mit Carle Gastini und lud
ihn ein, ins Oratorium zu kommen. Das versprach
ihm Carlo frohen Herzens, Don Bosco bezahlte und
ging heimzu, immer wieder seinen brennenden Bart
abtastend, aber [roh dariiber, wieder die Liebe eines
Buben gewonnen zu haben.

(MB III, 34%)

KAFFEE IM HAUSE
DES HENKERS

Don Bosco scheute die schmutzigen Kerker
und die gemeinen Beschimpfungen der Ce-
fangenen nicht. Trotz allem machte er dort
Besuche, brachte Ceschenke und ver-
schenkte vor allem viel Geduld. So gelang
es ihm, eine Atmosphdre gegenseitiger Sym-
pathie zu schaffen, in der das Vertrauen
wachsen konnte und personliche Gesprache
md&glich wurden. Seine Besuche in den Ker-
kern waren auBerhalb der gewdhnlichen Be-
suchszeiten. Eines Tages, er war von keinem
Polizisten begleitet, fand er den rechten
Ausgang nicht mehr. Er stieg die falsche
Stiege herunter und landete in der Woh-
nung des Scharfrichters. Cegenseitige Verle-
genheit ... In dhnlichen Fallen bleibt nichts
anderes zu tun, als sich zu entschuldigen
und sich zu entfernen. Don Bosco hingegen
fand eine andere Ldsung. Als ob es sich um
keinen Fehler handeite, tat er, als wolle er
bei Leuten einen Besuch machen, die kaum
Besuche bekamen, weil sie vom Volk mif-
achtet waren. Er griBte hoflich. Verlegen,

aber sehr erfreut Uber den Besuch, fragten
die Leute, ob sie mit etwas dienen dirfen.
Er gab zur Antwort: Seht, ich bin sehr
mide und konnte cine Tasse Kaffce brau-
chen.” Die Tochter lief gleich zum Herd,
um einen Kaffee zu kochen,
JAber Don Bosco, wissen Sie, bei wem Sie
sind?”  fragte der Henker ganz gerihrt.
JAber freilich!” ,Wie konnen Sie sich aber
so demitigen und mich besuchen kom-
menl” Don Bosco gab zur Antwort: ,Ich
weil, Sie sind ein guter Christ, das genigt
mir. Ich mochte, dal wir Freunde sind.”
Es kam der Kaffee. Don Bosco bat um eine
zweite Tasse, damit auch der Gastgeber
mittrinken kann. Dieser stammelte: ,Zu viel
Ehre ... lch verdiene das nicht...” Doch
Don Bosco gab nicht nach und machte
gleich den Anfang. Er trank seine Tasse
Kaffee aus, wihrend sein Tischgenosse
scheu seinen Kaffee trank.
Don Bosco ging es nicht um den Kaffee,
sondern darum, Vertrauen, Glte und Ach-
tung jenen Menschen zu zeigen, die offen-
kundig von anderen verachtet wurden.

MB 11/174
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Das erste Gliick
eines Kindes

ist das Bewuf3tsein,
geliebt zu werden!

Don Bosco

Das Wort ins Ohr

Man kann sich nicht genug iiber das vbllige Ver-
trauen der Jugendlichen zu Don Bosco, Uber ihre
restlose Offenheit thm gegeniiber wundern. Kein
Wunder, wenn er so in ihren Herzen lesen konnte!
Oder doch ein Wunder, gerade weil er in ihren Her-
zen lesen konnte und sie es wullten. Es gab deshalb
auch Buben, die eine Begegnung mit ihm zu vermei-
den suchten; die ihn flohen; die sich in der Menge
der Kameraden zu verbergen suchten. Aber Don
Bosco verfolgte sie mit seinen Blicken, mit seinen
Schritten und mit seinem — Herzen, und gerade,
wenn sich einer sicher fiihlte, legten sich plotzlich
zwei Hinde {iber seine Augen und hielten seinen
Kopf fest, so daB er nicht mehr entkommen konnte.
Wir kennen dieses Spiel auch. Aber wenn ein Bub
dann Don Bosco erriet und erkannte? ,.Oh, Don
Bosco!” Diese Verlegenheit, dieses ErrSten . . . —
~Warum fliehst du vor mir? — ,lch?, nein!” —
~Also sind wir beide Freunde? LaZ Dir ein Wort
sagen!” Und Don Bosco fliisterte ihm etwas ins Ohr,
wihrend der Junge mit dem Kopf nickte, und ihm
so zustimmte oder ein Versprechen gab. Natiirlich
war dieses ,Wort ins Ohr” kein Allheilmittel. Man-
che hielten sich von Don Bosco fern, weil sie etwas
zu verbergen hatten, und es gelang auch Don Bosco
nicht die Kluft des MiBtrauens zu {iberbriicken. Aber
das war selten.
Manchmal brachte Don Bosco seinen Buben ein Ge-
schenk mit und sie umringten ihn, begierig sein Ge-
schenk zu erhalten. Er fragte sie: ,Wer wird es wohl
erhalten?” Die Buben nannten die Besten aus ihrer
Mitte und muften sich wundern, daf Don Bosco
gerade die zu sich rief, von denen sie wuflten, dal3
sie nicht die Besten waren. Einen nach dem anderen
aus dem Hintergrund rief er zu sich. Die Gruppe
dffnete den Gerufenen eine Gasse, sie kamen vor
zu Don Bosco, er iiberreichte jhnen die kleine Gabe
und f{liisterte ihnen ein paar Worte ins Ohr. Das
fiihrte fast immer zu einem Gesprich oder zu einer
Beichte.
Beichte? Man sollte meinen, daf die Jungen Don
Bosco dann erst recht gemieden hiitten. Nein, sie lie-
fen ihm entgegen und baten um ein ,Wort ins Ohr”.
Diese Worte ins Ohr waren meist keine Wunder-
worte, keine auflergewdhnlichen Worte, ,Sei froh-
lich!” — ,Alles zur Ehre Gottes!” — ,Bist du ge-
sund?” — ,Dient dem Herrn in Frohlidikeit!” Aber
es waren immer Worte, die aus dem Herzen Don
Boscos kamen und zum Herzen der Jugendlichen
drangen.

(MB VI, 427)

Kannst du pfeifen?

Am 8. Dezember 1842 traf Don Bosco mit Bartolomeo
Garelli zusammen, einem Jungen im Alter von sech-
zehn Jahren. Don Bosco war bereit, die hl. Messe
zu zelebrieren. Bartolomeo stand in einer Ecke der
Sakristei, als jhn der Sakristan anfuhr, er solle Don
Bosco ministrieren, Ganz erschrocken antwortete
Garelli: ,Das kann ich nicht.” Da fiel der jahzornige
Sakristan mit dem Staubwedel iiber thn her: ,Was
suchst Du dann in der Sakristei! Verschwinde!” Als
ihn die Schlige trafen, ging der Junge in die Knle,
Ich rief laut — so erzihit Don Bosco —: ,,Was machen
Sie da? Was schlagen Sie ihn so! Was hat er ge-
tan?”

—, Warum kommt er in die Sakristei, wenn er nicht
ministrieren kann?” — ,Sie haben da schlecht ge-
handelt!?” — ,Was geht Sie das an?” — ,Das geht
mich genug an, er ist einer meiner Freunde, Rufen
Sie ihn sofort zuriick. Ich muB mit ihm sprechen.”
Der Junge war inzwischen davengerannt, der Sakri-
stan hatte Miihe, ihn zuriickzuholen. Zitternd n#-
herte sich Bartolomeo Garelli.

Don Bosco erzihlt weiter: ,Mit aller mir méglichen
Liebenswiirdigkeit fragte ich ihn: ,Hast du schon die
hl, Messe mitgefeiert?” — Nein’, antwortete er.
,Dann bleib jetzt bei der hl. Messe. Danach m&chte
ich gern mit dir eine Sache besprechen, die dir ge-
fallen wird.’

... Nach der Messe versicherte ich thm, daf er keine
Schlige zu fiirchten brauche, und fragte fhn mit
heiterer Miene: ,Mein lieber Freund, wie heift
du? — ,Ich heife Bartolomeo Garelli.” — ,Woher bist
du?’ — ,Von Asti’ — Lebt dein Vater noch?’ — Nein,
er ist gestorben.” — ,Und deine Mutter?” — ,Meine
Mutter ist auch gestorben.” — ,Wie alt bist du? —
,Sechzehn.” —

— JKannst du lesen und schreiben?’

— ,Ich kann nichts.’

— Kannst du singen? — Der Junge hob verwundert
die Augen und antwortete: ,Nein.”

— ,Kannst du pfeifen?’” — Da begann Bartolomeo zu
licheln, und das wollte Don Bosco. Es war ein Zei-
chen dafiir, daf der Junge Vertrauen zu ihm gefaft
hatte. Er fragte weiter: ,Warst du schon zur hl
Kommunion?” — ,Noch nicht.” — ,Hast du schon ein-
mal gebeichtet? — ,Ja, als ich noch klein war. —
,Gehst du zum Religionsunterricht?” — ,Nein, ich
traue mich nicht.” — ,Warum? — ,Weil die Kleinen
den Katechismus schon kennen, und ich Groer weil2
nichts. Deshalb schime ich mich, zum Religions-
unterricht zu gehen.” — ,Und wenn ich dir einen eige-
nen Unterricht gibe, wiirdest du kommen?’ — ,Ja,
sehr gern.””

Wir wissen, daff dieses Gesprich dahin fiihrte, dafl
Don Bosco sogleich mit dem Religionsunterricht be-
gann, und dal Bartolomeo zur nichsten ausgemach-
ten Stunde Kameraden mitbrachte.

LIn diesem Winter gab ich auch Erwachsenen einen
eigenen Unterricht, vor allem aber solchen, die aus
dem Gefingnis entlassen worden waren. Von da an
war mir dieses klar: Wenn die Jugendlichen, die aus
dem Gefidngnis entlassen werden, eine giitige Hand
finden, die sich um sie sorgt, an den Felertagen bei
ihnen ist, bei einem guten Meister einen Arbeitsplatz
fiir sie verschafft und sie auch wihrend der Wodhe
einige Male besucht, werden sie ein gutes Leben be-
ginnen, ihre Vergangenheit vergessen, gute Christen
und Staatsbiirger werden. Das war der Ursprung
unseres Oratoriums, das mit dem Segen Gottes cine
Entwickluing nahm, die ich mir nie hitte vorstellen
kénnen.”

-20- (M. d. Q. 124, MB II, 78)
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Vergeﬁt niemals dieLz'ebehswz’irdz‘gkez’ !
im Umgang mit Jugendlichen,

Don Bosco

j.

»Behandeln wir sie mit Respekt!

Don Lemoyne, einer der Verfasser der Hauptquelle,
aus der wir die Erinnerungen an Don Bosco schop-
fen, sammelte auch Anweisungen und Regeln, aus
denen wir viel iiber die Erzichungsweise Don Boscos
entnehmen kénnen:

~Das Oratorium miissen wir respektieren und lieben
wie unsere Mutter.” — ,Unser Ruf hingt von dem
des Oratoriums ab.” —

«Nicht schlecht sprechen oder Spal machen iiber
Dinge, die den Jugendlichen lieb und teuer sind.
Nicht spotten iiber ihren Adel, wenn sie adelig sind,
aber auch nicht iiber ihre Armut, wenn sie arm sind;
iber ihre geringe Begabung, wenn sie langsam von
Begriff sind; iber ihre Physiognomie cder kérper-
lichen Defekte. Nicht eriauben, daf die Jugendlichen
sie zur Zielscheibe ihres Spottes machen; hiiten wir
uns Ahnliches zu tun. Man kann sich nicht vorstel-
len, wie jugendliche sich durch gewisse Phrasen be-
leidigt fihlen. Auch die Eltern wiirden verwirrt sein,
wern ihnen von ihren Kindern berichtet wiirde,
weldhe Scherze man mit ihnen treibt. Der Arme ist
auch nichts anderes als der Reiche, auch wenn er un-
gebildeter ist.

Kurzum, behandeln wir die Jugendlichen, wie wir
Jesus Christus behandeln wiirden, wenn er als Junge

in unserem Heim wohnen wiirde. — Behandeln wi
sie mit Liebe und sie werden uns lieben.
MB X1V, 846

+ve Jeder einzelne Mensch, so scheint es, ist

Mutter Teresa mehr wert als die ganze lUelt.

Als ihr Papst Paul VI, 1964 bei seinem Indien-
Besuch seine Luxus-Limousine schenkte - einen
weien Linccln, den er selbst von amerikani-

schen Katholiken bekommen hatte und nie benutz-

te, er zog einen Jeep vor—-, fehlte die Ordens-
frau unter dem Publikum.

Sie war bei einmem sterbenden alten Mann na-
mens Onil. Sie hielt seine mageren Hinde und
sprach ihm Mut zu, Und bevor Gnil hiniiber -
ging in ein Land obne Schmerzen, sagte er lei-

se: "Gelebt habe ich wie ein Tier auf der Stra-

Ge, aber nun kann ich wie ein Engel sterben ..

aus: Christian FELOMANN "Triume beginnen zu
leben"
Herder 1983
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2. ICH BIN BESCHENKT - ¢ine Anleitung

Zur Answabl, gum Teil qur selbstindigen Vorbereitung, sefen einige Meiglich-
keifen genannt.

a. lch sehe. Ich erfahre es. Es funktioniert. Jetzt i Augenblick kommen
stindig Wirklichkeiten in mich hinein; bald auch andere Dinge, Vor-
ginge, Menschen ... Ich erlebe es, verkoste es. All das geschicht miihelos,
von selbst, ist eingerichtet ... mir geschenkt ... Ich erfahre es, verweile
darin ... bin beglickt von dieser wunderbaren Gabe, die ich unverdient
besitze ... Manche andere haben sie nicht ... Es ist unbeschreiblich, was
ich alles sehen kann, was in mich hineinkommt, hineingekommen ist ..,
Ich bin nicht von den Dingen isoliert .. habe strémenden Kontakt mit
der Welt um mich ...

b. In #hnlicher Weise erfahre ich das Beschenktwerden im Héren .
Atmen ... Geben ... (8. 41-43)

c. Ich innere meinen Karper und meine geistigen Fahigkeiten, die mir ge-
schenkt sind. Ich beginne bei den Augen, gehe zu Ohren ... Nase ...
Mund ... Hinden ... Fiillen ... dann zum Denken, Sich-Entschliellen,
Wollen, Durchhalten, Fihlen, Sich-Erinnern ... ~ Méglichst lange beim
einzelnen verweilen und es intensiv erfahren, seine Wirklichkeit, seinen
Charakter als Geschenk. Das Wiederholungswort «nicht von mir» kann
den Vorgang begleiten.

d. Sich selbst in Gangheir als zusammengeschenkte Einheit ecfahren ...
e. In die Nasur blicken: im Garten, auf einem Obstmarkt, im Wald, von
einem Aussichtspunkt aus ... das Gesehene als Geschenk erfahren.

f. Einzelnes aus unserem Eigenfum als Geschenk erkennen und verko-
sten ... :

g. Alle Menschen, die uns schitzen, anerkennen und lieben, als Geschenk
erfahren ...

_ k-

3 ICH ATME - ein Fibrungstext

Ich lasse meinen Atem strémen, wie er von selber kommt und geht ...
Ich nehme das Durchgehen der Luft in der Nasendffnung wahr ...

Ich weiBl: Auf diesem Wege wird die Luft befeuchtet, erwirmt, gereinigt.
Ich nehme das Vorbeistrémen der Luft hinten, tiber dem Gaumen, wahr.
Ich nehme wahr, wie die Luft durch die Bronchien in die Lunge strémt ...
Ich nehme wahr, wie sich das Zwerchfell vorwslbt und zuriickzieht ...
Ich nehme das ganze Ein und Aus wahr ...

Ich weil}, der Sauerstoff geht von der Lunge ins Blut iiber. Thre Fliche ist
so groB wie die eines Tennisplatzes. Ich verfolge das Strémen des Blutes
mit dem neuen Sauerstoff in alle K6rperteile: Rumpf ... Beine ... Fiifle..,
Arme ... Hinde ... Kopf ... Alles witd durchblutet, gesittigt ...

Der neuve Sauerstoff dient der Verbrennung. Uberall, wo es warm ist, ist
die Wickung des Atems erlebbar. Ich erlebe die vom Atem getragene
Wirme...

Ich erlebe, wie ich auf das Atmen und die Luft angewiesen bin. Ich atme
aus und versuche méglichst lange nicht einzuatmen. Ich m#f es tun, Ich
bin von der Luft abhingig ... Ich muf} ununterbrochen beschenk: wer-
den. Mein Leben hingt an einem stindigen Beschenktwerden. Merk-
wirdig! ...

Woher kommt dies Beschenktwerden? Die Luft ist in hundert Millionen
Jahren durch die PAanzen, vor allem durch die Biume gebildet worden.
Hundert Millionen Jahre Vorbereitung, damit ich jetzt hier atmen kana ..
Dabei ist die Luftschicht um die Erde so diinn wie ein Papier um eine
Apfelsine. Daran hingt mein Leben ...

Ich atme und erfahre darin Beschenkung ... Es geht alles von selbst. Alles
ist fiir mich bereitet, mir zugedacht ... Was steht dahiater? Welche be-
schenkende Macht, erquickend, wohlwollend? Es ist gut, auf solche
Weise, im Atmen, das letzte Geheimnis durchleuchtend zu erfahren ...

aus: Klemens Tilman, Ubungsbuch zur Meditation, Benzinger-Verlag



MEDITATION: ICH BIN EINMALIG G

Vorbereitende Tdtigkeiten: Atmosphére der Ruhe ygeschaffen; Decken auflegyen

Methode: Zwischen den Sdtzen werden lange Pausen yelassen; mit ruhiger, tiefer
Stimme sprechen

Die Teilnehmer leygen sich auf den Boden. Am besten in die Nihe des Partners.

Text:

Wir liegen ganz ruhig auf dem Boden und atmen tief ein.

Unser Atem geht ruhig, ganz  ruhig. Horchen wir Dbewult unserem Atmen
Zu. Einatmen - Ausatmen. Achten wir dabel auf unseren Eauch, der sich hebt
und senkt. Einatmen - Ausatmen.

Damit wir das Heben und Senken besser spliren, legen wir eine Hand auf den

Bauch.

Nun versuchen wir, den Kdrper zu spliren. Wir spannen die Muskeln der Beine
an und lassen sie nach kurzer Zeit wieder locker. Ebenso spannen wir die
Muskeln der Arme, des Bauches, des GesdBes und der Schultern an und lassen
sie wieder locker.

Wir machen eine Faust und &ffnen sie gleich wieder. Beim Offnen der Hand
achten wir genau auf die Bewegung und das Aussehen der Handinnenfliche. Wir
betrachten die Iebenslinien, unsere ringerabdriicke und Besonderheiten in

unserer Handfldche. -~ ICH ! — Wir sehen in beide Hande. - ICH ! - {Pause)

Mit einer Hand berihren wir unser Gesicht und fahren die Linien der Augen,
des Mundes, der Wangen, der Nase nach. - ICH BIN -

- ICH BIN EINMALIG - keiner ist wie ICH
keiner lacht wie ICH
keiner hat mein Gesicht
keiner hat meine Fingerabdriicke
keiner dernkt sco wie ICH
keiner fihlt wie ICH

Jeder hat ein anderes lachen. - DU ! - - DU bist DU - -~ DU BIST EINMALIG!
Wir setzen uns Jjetzt auf und wenden uns dem Partner zu. Wir sehen uns an.
Ganz bewuBt sagen wir zu unserem Gegeniber: DU! Nun spliren wir den Partner
in seiner Einmaligkeit. Wir betrachten und gegreifen seine Hiande, das Gesicht,
die ganze Person. "DU BIST EINMALIG".

Katrin M,

A L b eimaly vnd von Gotf So pewollt!

—‘lg—






Schulstunde zu "Ich bin einmalig und von Gott so gewollt" f. Oberstufe

o Der Rel.lehrer zeigt mittels Overhead oder Diaprojektor ein Bild/Foto,

auf dem eine anonyme Masse von Menschen abgebildet ist.

o Die Schiiler Tassen in Ruhe das Bild auf sich wirken.

o Der RL liest langsam vor:

Was ist ein Mensch wert? Etwas, das
bald 5 000 000 000mal {in Worten; finf
Milliarden) auf der Erde existiert und sich
noch immer weier vermehrt?

Wiéhrend du den obigen Salz gelesen
hast, sind 10 Menschen verhunger, in
einer Slunde Uber 5000. — in einer
Stunde werden auf der Well aber auch
Uber 1 00C 000 000 (in Worlen: eine Mil-
liarde) Schiliing fUr Ristungsausgaben
verwendel,

Bild oder Dia weg

Das Leben des Menschen wird von sei-
nem Werl her sehr verschieden beurteill,
ofl nur gering.

Andererseils: Noch nie hat die Medizin
50 grofie Ansirengungen unlerngmmen,
das Leben zu bewahren, es zu erhallen.
Wer hatle vor 1G] Jahren daran gedacht,
daf es gelingen werde, Menschen Qrga-
ne einzupflanzen? Wer halle daran ge-
dacht, dafl es gz=lingen wirde, gine Be-
fruchlung auBernalb des Multerleibs zu
volizishen?

Es gibt Menschen, die sich einfrieren las-
sen wollen, um spater ,aufgetaul” zu
werden und aul diese Weise ihr Leben zu
verlangern. Es gibl aber auch Men-
schen, die vom Arzi verlangen, er soll ih-
nen eine Todessprilze geben, wenn sie
nicht mehr leben wollen.

Jahrtausende vor rir naben

Menschen gelebt, auch nach mir
werden wieder Menschen leben,
arbeiten, hoffen, 1ieben, sterben.

0 Lehrer-Schiiler-Gespréch: Fihle ich mich aufgrund dieser Fakten eher ohn-
machtig, oder habe ich auch das Gefiihl, daB ich etwas Einzigartiges bin?

0 Lehrer: Es gibt heute verschiedene Menschenbilder, die die Freiheit des
Menschen sehr stark begrenzt sehen. GemiP diesen Bildern ist der Mensch

stark gepragt von:
- seinem Erbgut

- seiner Erziehung und Umwelt

- seinen Trieben.

Diese Faktoren prédgen uns zwar, diirfen aber nicht verabsolutiert werden,

0 Hefteintrag: Ich bin einmalig und von Gott gewollt

Herkunft

Erbanlagen

Talente

Erziehung\H‘Ehﬁh‘-h“‘h‘“"““‘=-~_q

—_—

Zukunft

____’___,____,_,ff”’// itmenschlichkeit

— e —

Liebesfahigkeit

Beziehung zu Gott

Unwelt —— Beruf
Triebe Kinder
WUHSChe / —_— Famj'h'e-.

--------
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Im Jugendalter - besonders in der Pubertdt - werden entscheidende Weichen

flir die Zukunft gestellt: Was mache ich mit meinen F&higkeiten? Hie weit

Kann/will ich meine Triebe kultivieren? Wieweit lasse ich mich von der Umwelt

(das, was "man" tut/meint) beeinflussen?

0 Ein Schiiler liest das Gedicht

Ich will mein Leben
selbst in die Hand nehmen -
doch ist nicht ldngst
liber mich

flur mich

gegen mich verfigt?
Warum 1dBt man mir nicht
meinen Schlaf

meinen Tag

mein HoBby?

tarum fordert man von mir
Selbsterziehung
Selbstverwirklichung

- Berufsausbilaung

Bildung?

Ich frage: Fiur wen
wie
wver ruft mich denn -

nach wessen 2i1d?

¢ Lied "Du bist du® \
|
|
i
!

{(Mag. Franz Kaltenbrunner)

Hiindlich iiberliefert
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Ich bin einmalig und von Gott so gewollt

Schulstunde fiar Schiler der 3. - 6. Schulstufe

Vorbemerkung:

Die auf dem Blatt "Christsein mit Don Bosco" angegebenen Bibelstelien aus dem Epheser-
brief und der Genesis erscheinen mir einerseits zu schwierig fir diese Aitersstufe, anderer-
seits problematisch, weil sie zu viele Fragen z.B. Uber Schopfung, Evolution, ... aufwerfen
wirden.

in der vorliegenden Schulstunde besteht die Gefahr, bei der Partnerarbeit die schlechten
Eigenschaften zu stark zu betonen. Es wird Aufgabe des Religionsiehrers sein, dabei nicht
hangen zu bleiben, sondern das Positive in jedem von uns hervorzuheben, das dann auch
liebenswert ist.

LEHRZIEL: Wir alle auf dieser Welt sind von Gott gewottt und geiliebt, Er nimmt uns an,
wie wir sind, mit unseren guten und schlechten Seiten. Er halt uns alle in
seiner Hand.

Einstieg und_Hinfuhrung:

- Lehrer befestigt Collage an der Tafel. Auf ihr sieht man: Kinder, Erwachsene, alte
Menschen und junge, Kranke und Gesunde, Menschen verschiedener HMautfarbe, Sandler,...
(Ev. kann den SS in der R-Stunde davor aufgetragen werden, selbst Bilder verschiedener
Menschen mitzubringen, die dann an die Tuchtafel geheftet werden).

- Nach Betrachten des Bildes folgt ein Gesprach daruber, welchen von all diesen Menschen
die S5 am liebsten héatten.
S8 begrinden, warum sie manche mégen und manche nicht., Dabei soll sich im Gesprach
ergeben, daB wir manche Menschen mégen und ihnen Sympathie entgegenbringen und bei
anderen das nicht kénnen, weil sie Eigenschaften haben oder ein Aussehen besitzen, das
uns unsympathisch ist.

- Uberleitung zur Partnerarbeit durch den RL:
Mit allen Menschen geht es uns so, daB wir manche mdégen und manche nicht. Jeder
von uns hat Eigenschaften, die andere gern an ihm haben und sciche, die keiner mag.
Jeder von uns kann manches sehr gut und anderes gar nicht. Auch uns selbst hier in
der Klasse geht es so. Das kénnen wir gleich einmal ausprobieren:

- Partnerarbeit:
RL teilt vorbereitete Blatter mit folgendem Text aus: Mein Sitznachbar kann nicht gut ...
Trotzdem mag ich ihn (sie), weil ...

- Die ausgefullten Blatter kénnten vorgelesen werden.
{Wichtig ist hier die Motivation durch den RL, vielleicht sogar sein Mittun bei dieser
Partnerarbeit, damit das Positive als das Wichtigere erkannt wird!)

Uberleitung_zur_Perikope_

- Lehrerwort:
So wie jeder von uns am anderen etwas findet, was er mag, so findet auch Gott jeden
von uns liebenswert. Er mag uns so, wie wir sind. Jeder von uns ist so, wie er ist, von
Gott geliebt und gewollt. Mit allen seinen Eigenschaften, seinem Lachen und Weinen,
mit allem, was er im Leben schon getan oder auch nicht getan hat,.. mit seinen guten
und schlechten Eigenschaften. Egal, ob er haBlich ist oder schdn, alt oder jung, ... Gott
liebt uns in unserer Einmaligkeit.

Vor langer Zeit hat es in lIsrael einen Konig gegeben. Er hieB David und schrieb viele
Lieder zur Ehre Gottes und (ber Gott. In einem sagt er Gott, daB er wei3, dali Gott
ihn liebt. DaB er weiB, daf Gott ihn annimmt wie er ist, wetl er ihn kennt.

Ein Stlick vondiesem Lied will ich euch vorlesen:

Perikope_

Psalm 139, 1-6 Herr, du hast mich crforscht, und du 4 Noch liegt mir das Wart nicht auf der
kennst mich. / 20b ich sitze oder stehe, du Zunge -/ @u. Herr, kennst es bereits.
weilit von mir. / Von fern erkennst du $>u umschhicBt mich von allen Sciten /
meine Gedanken, und legst deine Hand aul mich.

3QU ich gehe oder ruhe. cs ‘lsll dir h‘c- 8 Zu wunderbar ist fiir mich dicses Wis-
E:';“"c[lf du bist vertraul mit ali metnen scn, / zu hoch, ich kann es nicht begreifen,
egen.

A 1B, b eumally vael vou Gottso pewollt / ~29-
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(In der folgenden Vertiefung ist es wichtig, herauszuarbeiten, da® Gott nicht ein
konrollierender ist, sondern einer, der immer bei uns ist und uns (berall liebt,
Vietleicht wird es auch notwendig sein, den vorletzten Vers zu erklaren: Gott will
uns schitzen.)

Vertiefung
- Jedes Kind erhalt den Psalm auf einem Blatt Papier. Er wird nocheinmal durchge-
lesen und jeder Satz besprochen und erklart.

- Der Psalm wird gemeinsam gebetet: Auch wir wissen jetzt, daB Gott uns liebt und
will. So, wie wir sind.

- Wir kennen auch ein Lied, das sich leicht singen 148t und dasselbe meint:

ER HAELT DAS LEBEN

fu Y ‘ H7,
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1. Er halt das Le-ben— in der Hand, er schuf den Him - mel,— Meer
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und Land,— er schuf die Ber-ge

und den Strand, er hidlt mein Le-ben in der Hand.
aqus 'DAS LOD'-Josef MITTERMAIR jun., Petltenbach
2. Er lenkt die Erde wunderbar, er schenkt uns Sonne hell und klar, er gibt uns Regen Jahr fir Jahr,
er lenkt die Erde wunderbar.
3. Er hidlt mein Leben in der Hand, er hilt dein Leben, Bruder, in der Hand, er hilt die Erde in der
Hand, er hdlt uns alle in der Hand.
4. Er schiitzt den Sperling auf dem Baum, er kennt den Kifer am Waldessaum, er liebt die Lilien
auf dem Feld, er schiitzt das Leben in der Welt.
5. Er ist der Glaube Tag fir Tag, er ist die Liebe Tag fiir Tag, er ist die Hoffnung Tag fiir Tag, er
segnet uns an jedem Tag.
6. Er hidlt mein Leben in der Hand, er hdlt deln Leben in der Hand, er hilt die Erde in der Hand,
er hdit uns all’ in seiner Hand.

T: Ernst Bader, M: Horst Wende, ¢ 1964 by Polyphen Musikveriag GmbH., Kdlin

oder:
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Wenn ei-ner sagt:Tch mag dich, du, ich find” dich ehr-lich gut;dann krieg ich gine Gin-se-haut und auch ein biR-chen Mut.
2. Wenn einer sagt: ‘Ich brauch’ dich, du; ich schatt’ es nicht allein.' w7 " PAS L OB 7= Josef MITTERMAU o, Pettentack
pann keibbell es in meinem Bauch, ich fiihl" mich nicht mehr klein. 4. Gott sagt zu dir: *lIch hab’ dich lieb. Ich wir' so
3. Wenn einer sagt: ‘Komm, geh mit mir; zusammen sind wir was!’ gern dein Freund! Und das, was du allein nicht

Dann werd' ich rot, weil ich mich freu’. Dann macht das Leben Spal.  schaffst, das schaffen wir vereint.’

- AbschlieBend wird der Psalm ins Religionsheft geklebt. Jeder § zeichnet sich selbst
darunter und schreibt alles dazu, was "ihn selbst ausmacht":
seine guten und schlechten Eigenschaften, sein Aussehen, sein Kénnen und Unver-
mdagen, ...
Dazu als Uberschrift: Ich bin einmalig und von Gott gewollt.
e e e e e e o e it
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(Elisabeth Likar, Klagenfurt)
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GRUPPENSTUNDE FUR 14-17 JAHRIGE:

THEMA: WIE ERMOGLICHTE DON BOSCO SEINEN JUGENDLICHEN DIE ERFAHRUNG:
ICH BIN EINMALIG UND VON GOTT SO GEWOLLT

Ziel: Erfahrung und Verwirklichung dieses Grundsatzes
EINSTIEG: Tanz: Von Mensch zu Mensch eine Bricke baun (Riickseite)

Hinfdhrung*: zum THema:

"Ich habe Profil™ Zu zweit zusammengehen. Auf dem Plakat Plakate, Stifte,
wird das Profil des Partners gezeichnet. Tesakrepp
Jeder Uberlegt nun positive Eigenschaften von sich und

schreibt diese in die Umrisse seines Bildes.

Nun schreibt er auch positive Seiten seines Partners in

dessen Profilbild.

Mit Tesakrepp werden die Bilder im Raum aufgehangt.
Es sind nun ca. 5-10 Minuten Zeit, die Bilder zu betrach-
ten und zu erganzen.

HAUPTTEIL:

A) Selbstreflexion
Jeder sucht sich einen gemidtlichen Platz im Raum. Kassettenrecorder,
Im Hintergrund hort man leise Meditationsmusik. Papier, Stifte,
Nun wird der Satz "Ich bin einmalig und von Gott so ruhige Musik

gewollt." vorgelesen. Die Teilnehmer versuchen nun
ihre spontanen Gedanken, Erfahrungen oder Erkenntnisse
zu formulieren und aufzuschreiben.

{Aufgabenstellung: Wie wirkt dieser Satz auf mich?)
Plenum: Wer will kann seine Erfahrungen den anderen
mitteilen.

B} Bezug zu Don Bosco
(Vierergruppen bilden)
Frage: Wie ermdglichte Don Bosco seinen Jugendlichen
die Erfahrung, daB jeder einmalig ist?
Besprecht dazu einige Episoden aus dem Leben Don Boscos
(zum Beispiel:"Pfeifen", "Friseur", "Wort ins Ohr",...}, (1n diesm Behelf:S"f‘I/-lD)
oder erfindet aktuelle Situationen mit der Uberlegung:
Wie wirde Don Bosco handeln?

Steltt eine eurer Geschichten im Rollenspiel dar.

Lied: Don Bosco sah die Dinge mit dem Herzen Gitarre, Texte (Ruckseite]
AUSKLANG:
Uberlegung: Wie kann ich andere spiren lassen, daB sie Profilplakat,
geliebt und einmalig sind? Stifte

Méglichkeiten auf das eigene Profilplakat schreiben.

(Katrin M., Sr. lda Jank)
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Don Dosco sah dic Dinge mit dem Herzen Text und Melodic: Ernst Sommeree

®© Yaggenrciler Yerlag, :o::_m
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DEM ANDERN IN DIE - einander fest in die Augen Schauen o ! T
1. Fen -~ ster - los ‘ist das Haus, das wir oft be ~— ziehn.
AUGEN SCHAUEN
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IN JEDEM MENSCHEN - Hinde auf der Brust gekreuzt " [ I S— 4 I — — ; i — —
JESUS SEHN sich verneigen . o) — [ — -
) Aus der’ Nacht fihrt  ein  Weg, geh zu Bos—gco  hin:
und nicht -~ PAUSES 2 x klatschen
2. Trinenvoll ist der Blick unsrer schdnen Welt.
AN IHM VORUBERGEEN - weitergehen zum nZchsten Partner Traurigkeil flieht den Tag, der auf Bosco zahlt: . .,

3. Jeder Mund singe mit iber Grenzen weit.
Freundschaft bluht, Boscos Geist lebt in unsrer Zeit: . . .



Entwurf einer Gruppenstunde filir 11 bis 14-J&hrige:

ICH BIN EINMALIG UND VON GOTT S !
- E AUWGABE, GOTTES EBENBILD IN _MIR ZUR ENTFALTUNG ZU

'ERINGEN‘!

Vorbemerkung fiir den Gruppenleiter:

In so manchem von uns mag der Keim zur Bitterkeit stecken. Wir

filhlen uns als mangelhafte Wesen in unsorer Umwelt sind mit un=z

und unserem Geschick zerstritten.

Eine Versdhnung, ein sich selbsl "als von Gott so gewollt annehmen”
h&ngt vor allem von Jjenen Menschen ab, die um ung herum sind. Nur

sie konnen uns die Erfashrung verschaffen, daf wir ihre Geduld und ihre
Zeit wert sind, trotz unserer Grenzen.Nur iiber die Mitmenschen finden
wir zur Eigenwertserfehrung und zum Selbstvertrauen. .

Ich brauche den Glauben, dafl einer hinter mir steht, der mein ganzes
Leben, auch meine Minderwertigkeiten, zu einem Reichtum fir viele ma-
chen will. In diesem Glauben kann ich mich mit mir verschnen : Ich
kann mich selbst annehmen, von Gott, der mir gut ist. -

Einstieg: DIE PROTZPARADE

Bei diesem Juxspiel sollen die Kinder erfahren, wie unterschiedlich
gsie sind. Beim scherzhaften Vergleichen werden sie erleben, dafB auch
die anderen Schwéchen haben und an sich selbst arbeiten miissen.

Auf dem Podium steht einpfiffiger, geschwdtziger Moderator vor einem
riesigen Korb voller Orden, Siegerhelme und Siegerkréinze aus Kidse -
schachteln, Zeitungs- und Kreppapier usw., dahinter sitzt mit ernster
Miene die Jury, ein Mitglied hat eine Personenwaage auf den Knien,
ein anderes ein Zentimetermal um den Hals.

Dann geht es Schleg auf Schlag:

Wer ist der/die léngste?

- Es wird verglichen, aufs Pcdium gehclt, gemessen und gepriift,

mit Ehren geschmlickt und Beifall gespendet.

Wer ist der/die Schwerste? Wer .dei/die Leichteste?

Wer haet die hellsten Haare? Wer die dunkelsten?

Wer het die groflten FiiBe? Wer die kleinsten?

Wer tridgt die stérkste Brille?

Wer hat den dicksten Hals? Wer den diinnsten?

Welche zwel kommen dem heutigen Idealgewicht von 85 kg am ndchsten?
Wer trégt am melsten grin an sich?

Usw.

Am Schlufl sollte Jeder mindestens einen Orden, Kranz oder Helm

heben.

Die Uberleitun% zur Geschichte erfolgt nach dieser turbulenten
Aufwarmrunde. Dle belden Hauptpersonen sindanonym und geben dem
Zuhtrer die Chance, sich in die Geschichte hineinzutriumen.

Es steht jedem Gruppenleiter frei, flir sich alleine’- oder- ge-

meinsam mit seiner Gruppe, passende Namen zu erstellen.
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DU BIST EINMALIG!

STH wuchs auf in irgendeinem Winkel der Welt, als Durchschnitts-
m&dchen. Und eben das st »te .BIE so sehr - nichts Besonderes zu sein.
sein. SIE begann, die vielen Talente, die in ihr schlummerten, ver-
kiimmern zu lassen. Nach aullen hin versuchte SIE den Schein zu weh-
ren, stets fleifig und frdhlich zu sein. Doch im Innersten wurde

SIE immer trauriger und unsicherer.

ER wohnte in demselben Winkel der Welt, nur eine StrafBle weiter.
Eine besondere G&be besall ER schon: ER konnte sich iber die vielaen
kleinen und doch schdnen Dinge des Lebens aufrichtig freuen. Wenn
ER lachte, denn strehlten seine blauen Augen alle en. Ein wenig
ibermitig - mit einem Wort, ein liebenswerter Schelm.

ER bemerkte SIE zum ersten Mal auf der Schulparty. SIE safl im
Halbdunkel. Ihr halblenges Haar schimmerte seidig. Es war fiir
ihn nicht schwer, mit ihr ins Gespréch zu kommen.

"Du hast schones Haar," sagt er.

"WMeinst Du?" fragte SIE skeptisch und dachte miB3trauisch:"Was
soll an mir schon besonders sein?"

"Es ist so seidig und gl&nzend wie das meiner Katze. Sie ist mein
Lieblingstier und hat so tolle griine Augen wie Du..."

"H5r mal,”" unterbrach SIE ihn herzlich lachend,"Du mackhst mir
vielleicht drollige Komplimente."

ER wurde verlegen. "Ich meine doch nur Dein Haar,Deine wunder -
schinen Augen...."

In den folgenden Tagen kam seine Katze ein wenig zu kurz. ER
brauchte seine Zeit fir SIE. Noch ehe der Unterricht zu Ende war,
wartete ER ungeduldig auf SIE.

"Morgen habe ich Geburtstag. Hilfst Du mir beim Vorbereiten?™
fragte ER schiichtern,

"Tch?" antwortete SID erstaunt. "MOchten schon, aber ob ich das
kann?"

"Kein aber, ich splire, Du schaffst es. Und mir machst Du eine
grofle Freude damit. Also morgen um 5 Uhr beli mir."

Widhrend ER die Sterecanlage und die Lichtorgel zusammenbaute,
sorgte SIE liebevoll flir Getridnke und Knabbereien.Ihre Wangen
gliihten vor Eifer.

"Wie hiibsch sie ist," dachte ER.

Die Party wurde ein grofler Erfolg, ja ER wurde sogar von einigen
Freunden ein wenlg beneidet.

ER begleitete SIE zur Haustlir. Die Strafenlaterne von der anderen
Seite beleuchtete ihr Gesicht. ER lieB seine Finger durch ihr Haar
gleiten.

"Danke," sagt ER und nahm SIE behutsam in seine Arme. "Ich freue
mich Uber Dich, dafl es dich gibt. Du bist wirklich einmalig!"
"Tch - tatsichlich ich -~ bin EINMALIG!"™ Dieser Gedenke beschaf-

tigte SIE den ganzen Heimweg ~ und - SIE schlief gliicklich und _z4.
dankbar Uber diese Entdeckung ein.



Vertiefun -3

Jedes Klng erhdlt unten angefiihrten Text (nach Kardinal J. H.
Newman). An hand der einzelnen Gedanken kann liter die Geschichte
gesprochen werden.

GOTT schaut dich an, wer immer du bist.
GOTT sieht dich, s0o wie du bist.
Wer, wie waren die Personen im Text?

GOTT weild, ob du lachst oder weinst.
GOTT fiihlt, ob du gesund bist oder krank.
Was wulite Gott von unseren beliden Freunden?

GOTT welll um deine Wiinsche.,
GOTT sieht dich am Tag deiner Freude und deiner Trauer.
Welche Wiinsche, Sorgen erkannte Gott?

GOTT nimmt Anteil an deinen Angsten
was immer auch gei:
GOTT ist beli dir und tragt dich!

Anschlielend mdgen die Kinder iiber sich selbst ein wenig nach-
denken,

Was freut mich an mir?

Wo mochte ich gern anders

sein?
Fiihle ich mich angenommen?
Was kdnnte mir helfen?

USW .

Wer will, kann einjge sei-
ner Gedanken in sein "ICH'", N
gein Mannchen schreiben. R

Aus den Piguren kann eine
Collage gemacht werden.
Das Jungscharzeichen mag
als 'Geriist" dienen.
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Zum Abschlufl ein Lied:

ICH SCHAU AUF MICH

_._J___.__.._d
Ich bin nnchl Ir - gend - wer
{Duv) blst picht  ir - gend - wer
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nicht von  un - tdhr,  son - dern
nlcht von un - ge - lahr,  son-dern
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ganz und gar a&in - ma - lig dich  von Golt  er-dacht. Ich
ganz und gar eln - ma - lig t0r  mich von  Goll er - dachl. Du
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bin  nlcht Ir - gend - wer un " ge fahr, . son - dern
bist nlcht  ir - gend - wer - un - ge - fihr, son - dern
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bm in ]e . dem Fall
bist  In je - dem Fall

e J?QZE

Schau dich  um  und such  noch-mal deln

Du siehsl vie - le and-re,

Ich bin nicht irgendwer
und nicht von ungefiéhr
sondern ganz und gar

einmalig

auf jeden Fall

Schau dich um
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nal. Ich nal.
nal. Du nal,
0. C. al Fine
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ge - nes Ge - sicht

+ nes lindsl du nichl.

mit der rechten Hangd auf
gein Herz zeigen

offene, erhobenen Handfléchen 5L%%r

deuten "nein"

beide Arme mit offenen Hand-
fldchen nach oben strecken.

niederhocken und mit den
Handfldachen auf den Boden (g%:b
klatschen. '
suchendes Herumschauen,

ev, Handfl&che iliber die
Augen halten T

( Mag. W. G&tzinger, SMDB )



(Gabi Hosner + Heidi Purrer)
ARBEITSRLATTER — KINDERGARTEN

THEMA: ICH BIN ETINMALIG

~ Zu den tiefsten Entdeckunyen, die ein Mensch macht, gehdrt das Innewerden
seiner selbst. Das fangt schon von klein auf an. Wenn ein Kind zum ersten
Mal "ich" denkt und sagt wund von sich selbst nicht mehr mit seinem Namen
wie von etwas Fremden spricht. Der einmal entdeckte Wey nach Innen, in die
Tiefe des Ich, wird ein gyanzes ‘Leben hindurch zu gchen sein, mit immer neuen
Erfahrungen, auch dunklen Erfahrungen.
Das bekommt &auch ein Kind schon sehr bald zu spliren: Ich kamn das nicht.
Ich darf das nicht. Solche Erfahrungen von den Grenzen des Ichs sind nichts
Krankhaftes, sondern etwas Notwendiges; sie werden verkraftet durch Vertrauen.

Zum Gedeihen braucht ein Kind - wie ein Juter wWein - die Sonne des Vertrausns:

sehr viel Scnne und Vertrauen. N
Ich-Erfahrung und Ich-Vertrauen sind undenkbar ohne Du-Erfahrung und Du-
Vertrauen.

Von unserem Ursprung her 1eben wir 1in einem Zusammenhang der Schdpfung und
es macht die GroRe des Menschen aus, daBf er wie ein Kind sagen kann: Du lieber
Gott, hier bin ich.

In der folgenden Dialoggeschichte geht es um die Erfahrung, was so ein kleines
Ich eigentlich wert ist.

"Wer bin ich eigentlich, Mama?"

"Warum fragst du?"

“Der Opa sagt, daB ich aussehe wie Papa, die Oma sagt,

ich sei der zweite Opa, die Tante saygt, ich sehe aus

wie Du, und der Ornkel sagt, ich sei der Tante wie aus

dem Gesicht geschnitten."

"Und was meinst Du, wer Du wirklich bist?"

"Am liebsten war ich 0ld Shatterhand, aber weil das nicht geht,
bin ich halt doch nur ich.”

"Aber das ist doch wunderbar. Auf der ganzen Welt gibt es Dich
nur einmal.”

"Was, dann wdre ich Ja fast so wertvell wie diese Briefmarke."
"Welche Briefmarke?"

"Ach, Du weiflt schon, so wertvoll wie die blauve Mauritius,

die gibt es ganz selten.”

"Ja, was glaubst Du denn, viel wertvoller bist Du."

METHODISCHE TIPS

Werkarbeiten: Korperabdrlicke - Wir bereiten eine grofie, weiche Gipsplatte
vor, legen eine Hand, beide Hinde, einen Fuf in die Gipsplatte
Versuchen spdter 2zu erraten, wvon wem die einzelnen Abdriicke
stammen. Auch Fufspuren im Schnee erraten.
Umrisse auf der Tapete - Einer darf sich auf ein groBes Stick
Tapete legen, das auf dem FuBboden ausgebreitet ist. Wir zeichnen
‘die Umrisse nach und malen die Figur aus.

Spiele: '"Hdnschen, wie piepst du? -~ Wir versuchen, mit zugebundenen Augen
die Stimme des anderen zu erkennen.
"Meine FUBe sind verschwunden." Ich habe keine FlBe mehr.
Huil, da kommen meine FiliBe wieder her.
Ich habe keine Hande, keine Finger ... mehr.

A I by elamelp vad vou GoF to pewolt ! ~373 -



ARBEITSBLATTER - KINDERGARTEN

Spiele: "Ich sehe ein Kind, das du nicht siehst. Es hat braune Haare, es
hat eine kleine Schwester und wohnt in der Nihe."
Wer errdt als erster das gefragte Kind?

Ein Kind tastet mit verbundenen Augen ein anderes Kind ab. An der
Haarlange, der Kleidung, usw. soll es dieses Kind erkennen.

Liedgut: (liegt bei)

Bilderbiicher: "Das kleine Ich kin Ich" Mira Lobe, Susi Weigel, Verlag Jungbrunnen

"BEduard der Flefant" Dominique Leclaire, Verlag Neugebauer

Arbeiten mit Fotos: Wir vergleichen Fotos, die bereits ein bis zwel Jahre
alt sind mit solchen aus der Gegenwart.
Worin haben wir uns verdndert? - Was ist gleich?

Jeder hat andere Interessen und ein anderes Aussehen,
jeder soll Jjedoch mit seiner Individualitidt angenommen
werden.

Was ich schon alles von mir weif

Vorname, Nachname. Wie alt ich kin, wann ich Geburtstag habe. Wie meine_FEltern
meine Geschwister heifen.

Aufere Merkmale: Was filir eine Farbe meine Haare, meine Augen haben. Was entdecken
wir noch alles, wenn wir uns im Spiegel anschauen?. Was fir Unterschiede zu
anderen?

Schwieriger wird schon die Frage nach inneren Merkmalen: Bin ich meistens
ruhig oder lebhaft? Bin ich lieber fiir mich allein oder mit Freunden zusammen?
Was esse ich am liebsten? Was sehe ich mir am liebsten im Fernsehen an? Cabel
machen die Kinder immer wieder die Erfahrung, worin sie mit anderen ilbereinstim-
men und worin sie sich ven anderen unterscheiden. So lernen sie sich auch
selber immer mehr kennen.

Was ich schon alles kann

Ich kann mich allein an- und ausziehen, die Schuhe mit einer Schleife zubinden,
Bluren gieBen, Spielzeuy aufrdumen, meinen Namen schreiben,... Ich kann sehen,
héren, schmecken, riechen, fiihlen,...

Jedes "Ich" ist anders, kelner ist genausc wie der andere. Kein einziges Gesicht
kommt zweimal vor, jeder hat sein eigenes Gesicht. #Ahnlich ist es aber auch
schon mit der Stimme, und selbst die feinen Linien auf der Hand und den Finger-—
kuppen sind verschieden.

VORSICHT: Was ich alles habe

Im Zusarmmensein mit Kindern wird immer wieder einmal die Situation auftauchen,
daf ein Kind vor anderen damit prahlt, was es alles hat, und daf ein anderes
Kind darunter leidet, was es alles nicht hat. Vielfach sind solche Konflikte
in der Kinderwelt nur Reflexe und Abspiegelungen aus der Welt der Erwachsenen,
wo das Haben so oft auf Kosten anderer geschieht. Aber Kinder entwickeln,
wenn sie entsprechend darauf hingewiesen werden, auch oft iUberraschend viel
Solidarit8t und gegenseitige Hilfsbereitschaft, und es kann ihnen durchaus
schon die Einsicht erschlossen werden, daf die Freude an gemeinsamen Spiel
viel glicklicher macht als das abstumpfende Vorzeigen von Besitzgegenstanden
und daB ein "Alles-Haber", der sich lber nichts freuen kann, am allerdrmsten
dran ist.




ARBEITSBLATTER — KINDERGARTEN

Was 1st der Mensch?

Frag die Vdgel in der Luft: Sie wissen es nicht.

Frag die Fische im Meer: Sie schwelgen.

Frag die Tiere auf dem Feld: Sie kdnnen es nicht sagen.
Frag die Menschen: "Wer bist du? Warum bist du geboren?"

Ein Mensch ist anders als die Tiere. Er kann denken und sprechen. Er gibt
den Tieren ihren Namen. Und er kann fiir die Erde sorgen. Von allen Lebewesen
auf der Erde ist er der einzige, der Gott dafir danken kann, daf es ihn gibt.

Gott schuf den Menschen: Als Mann, Frau und Kind schuf er sie. Wir kdnnen
zu ihm gehdren als seine Kinder.

Gott rief den Menschen ins Leben. Und der Mensch gab ihm Antwort:
"Hier bin ich".
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Im folgenden Spiellied darf jeder zeigen, was er kann. Es
geht rethum, und jeder kommc einmal dran.

Schaut mal an ... Text: R. M. Krenzer *Musik: Peter Janssens
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hlatschen kannst, dann wind wir bel-de J‘Foooﬁu, wnd ﬂ/’b

2. lch kann winken, das geht so. 3. Ich kann streicheln, das geht so.
Und wenn du auch so winken kannst, Und wenn du auch so streichein kannst,
dann sind wir teide froh. dann sind wir beide froh.

Aus LP/MC und Sh?ghefr.: 4. Ich kann lachen, das geht so.
»Kommt ﬂl_‘lle l_mdpseld froh®, Und wenn du auch so lachen kannst,
1982. Rechte im Peter Janssens dann sind wir beide froh.

Musik Verlag, 4404 Telgre.
Es ist nicht nur das Bewufitwerden der eigenen Fihigkei-
tern, die das Wesen der heranreifenden jungen Persénlich-
keit ausmachen. Auch das Bewullcwerden des eigenen

ich habe einen Kopf Text und Melodie: Rolf Krenzer
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A N X il T
] | ] ] 4
s SESss e
. =L - . : .
Ich ha-be e - nen Kogft  Zwe Arme hab' ich auch.
) C C, ‘ C G G C
2 i ——— :\

-
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Und e - nen, undd -nen, wund el - nen dik-ken Bauch.

Die Augen, die sind hier. Du kannst die Beine auch  Viele weitere Strophen mit der
gen, : .
Der Mund, mit dem man spricht.  und meine Fiie sehn. M‘:ﬂ"k }’C’d“ Ludger Fadf?'ké{‘ef
Die Nase, die Nase - Und damit, und damit sind auf der MC und im Lied-
. . . . o ) . heft: ,Hast du ecwas Zeic for
ist mitten im Gesicht, will ich jetzt zu dir gehn. mich®, im impuise-musikverlag,

o o . oo . Natorp 2, 4406 Drensteinfurr, er-
Ziel ist es, auf unterschiedlichste Art und Weise dem Kind sein  schienen.

Ich, seinen Kdrper bewwuf3t zu machen und es erfahren lassen,
daB Gott ihm diesen Kdrper geschenkt hat, daf es sich dariber —_ -
freuen darf, was es alles mit diesem Korper kann,



Zu diesem Arbeitsblatt:

- Lafl das Bild und den Satz aus der Bibel
(Jes 49,16) auf Dich wirken...

- Suche nach Erfahrungen des Getragenseins
in Deinem Leben und vervollstandige die
beiden folgenden Satze:

* ICH VERTRAUE DIR, WEIL ...
* ICH VERTRAUE DIR, OBWOHL ...

(Schreibe Deine Antworten in das Bild,
in die tragenden und bergenden Hande.)

ICH HABE DICH IN MEINE HAND GESCHRIEBEN
D
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REFR.: Ich ha-he dich in mei-ne Hand ge-schrie-ben,— mein hist du. Ich wer-de nie-
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mals mi -de dich zu lie-ben, mein hist du al-le-zeit, mein bist du al-le-zeit.
H h Fis7
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1. Und soll - ten al- le Freun-de wvon dir geh'n, will  kei - nermehr an dei - ner Sei -te
4 Fis 3N hAq
ey -+ N N TR i —t— 1
Al ‘f ‘, T r T ‘-\‘ ' 7 1 ‘\l [ -.‘:_‘ _e__:ﬂﬂ
M Z . ' N . . % T
steh'n. Und soll-ten al-fe Freunde von dir geh'n, ich biei-be bel dir.

gus: "DAS LOB - -Josef MITTERMAIR jun., Pettenbach
2. Und wenn die eig'ne Mutter dich vergit, wenn du von aller Welt verlassen bist; und wenn die eig'ne
Mutter dich vergiBt, ich bleibe bei dir.
3. Und wirest du von Slinden purpurrot, ich habe sie geléscht durch meinen Tod, und wirest du von
Sinden purpurrot, ich bleibe bei dir. 1.5 Raimund Kreid), aus: 1. Jugendmesse’, Edition Koch, A- 6652 Elbigeralp
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lch sehe
Zeit: ca. 20 Minulen

HINFUHRUNG
Sieh dir die Grafik einige Zeit genaw an. Laf Gedanken wnd Ge- ICH SEHE EIN GESICHT
Sithle in dir anfsteigen. Lics crst anschlicfiend den nachfolgenden Text. Bei ci- ~ e
ner Friihschicht empfichie es sich, jedem Teilnehmer eine Kopic zu schenken. Ich denke
- Angesicht

. . - Antlitz

ICH SEHE EINEN FINGERABDRUCK
. AR - Maske

lch denke - Micne
- Polizei ~ Gesichter sind einmalig
- Verhafltung ~ Mein Gesicht ist einmalig

- Gelangnis

- Fingerabdriicke identifzieren Menschen
—~ Fingerabdriicke sind einmalig

- Mecin Fingerabdruck ist einmalig

~ Ich mochte nicht gesichtslos sein

~ Ich mgchte ein Gesicht kriegen

- Ich mgchte mein Gesicht nicht verstecken miissen
- Ieh méchte nicht irgendeiner sein

— lch bin cinmalig
- cinmalig: einsam
- cinmalig: reich
- cinmalig: geliebt
- Ich bin cinmalig

Meine Augen: lebendig, miBtrauisch, lebhaft, miide?
Mein Mund: schmal, gel&st, verkniffen, ansprechend?

Meine Stirn: glatt, erste Falten, Zeichen von Sorgen, Arger, Ent-
spannung?

- Mein Gesicht - Textbuch des Lebens
- Mein Gesicht - Spiegel der Seele
— Mein Gesicht - Abbild Gottes

-~ Ich bin nicht austauschbar
-~ Ich bin unverwechselbar
~ Ich bin verwundbar

~ Ich bin verinderbar . Ich habe das Gesicht im Fingerabdruck nicht sofort erkannt.
Ich nehme Gesichter oft nicht wahr

Ich gehe vorbei

Ich habe den Kopf voll

Ich habe keine Zeit

Iceh habe keine Lust

mmcm" Manfred Frigger, FRUHSCHICHT-SPHTSCHICHT, Herder 1984) Aber:

Ich brauche dich
Du brauchs! mich
Du bisi Du
Ich bin Ich

— [ch mochte werden

~ Ich machte ich sein diirfen

~ Ich machte entdeckt werden

~ Ich machte mich selbst entdecken
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DER TOPFER

Auf meinem Schreibtisch steht ein Mannchen aus Ton.
Es 1st ganz unscheinbar, nicht einmal bemalt, aber es
lachelt. Und es weilR,
das bin ich.

warum. Denn dieses Mannchen,

' "—‘.;Z?Ewﬁm{CﬁAuaEﬁ-& ®
Der Topfer lfT >

3
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Der Topfer mit den groRen, guten LEnden, der bat zu dem gemacbt mich,
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ger ich bin! Was er beginnt, das kann er auch vodlenden; und so
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net mein kleines Leben einen Sinn. 1. Sie heben es so gut gemeint, die
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Tltern, Lehzer und der Freund. Pie Kinderzeit war wie eln Peradies. huch

I I I

T 1

¥

[

[ /

I

F i

S

¥ T ri L]

4
L

T+

|
3
-+

wenn es menchoal Schramren gab, so lEchelie er nur Lerab, cer Topler,

T~ 1 ]

r?
-

Tie erste Liebe, Sehnsucht, Leid, Verzweiflung, Hoff-
nung, Traurig keit - und wohin soll der Weg nun weiter-
gehn? Vie Wirklichkeit zerstdrt den Schein, ich stehe
ratlos und allein und sekh das Werk voll Angst in

Stucke gehn. - Ref.

Da stand ich auf, begann zu gehn, fast ohne rechts

und links zu sehn, auch wenn der Weg durch Dunkelheiten
als hatt'
neu geformt fir sich und brennt mich nun,

fuhrt. ¥Mir ist, der Topfer mich aus Trummern
wie es dem

Ton gebuhrt. - Ref.
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LIEDERVERZEICHNIS

Seite
"DU DISt DU" ciiiiiiiiiisimsssmssvanssssssssssssesseseressnsnes sovosenoenns =28 =
"ET NEAIL das LEDEN" siirceerrrsserrennnseserressnnsesssssassoonnsensnss = 30 =
"WEND €iNer SAGL" vcririseseseassssreresessssnserreenenessssnerressronss = 30~
"Von Mensch zu Mensch eine Bricke bau'n" ....e.o.ses..— 32~
"Don Bosco sah die Dinge mit dem HErzen" .veeseessssss™ 3% =
"Ieh schau auf MICh" s ercrersrseseescssssesssssnnnes ™ 36 =
"Schaut mal an" (f. Kindergarten uevseesseseveresemsssessennss 0 =
"lch habe einen Kopf" {f. Kindergarten) -.ieeeeeeccecesensens 40~
"lch habe dich in meine Hand geschrieben" ......ooeessanas ¥4 =
"DEr TOPTEr!" wvniscsisisintireersinesensnunnerreeeereresssserersereresssnnas 47~
"leh  Bbin BEi EUCH" wiiiiineeressenmeeesmreseneesessseressssssesesssonns T8
"lch will dit danken” wvicicvieneesesmeueeereeneeeseeermerssssseenns 48 =

I.Ch bil’l bel CUCh T: und M: mindlich iherlicfen
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Nicht durch Zu - fall steh ich da, Gott hat mich ge - macht
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Nicht durch Zu - fall  steh ich da, Gott hat mich ge - macht

Ich bin bei euch je-den Tag, ich bin bei euch je - den
D G A

1 i "
I 1 11 P!i r i h M
e — 1 ]
%. SE - ] | —

Tag, ichbin bei euch  je-den Tag spricht Je - sus

e
Christ. Ich bin bei... Christ.

2. Klare Fithrung schenki er mir, wenn ich auch nichis spir; / Seine Kraft ist wirklich da,
immer wird er neu.

3. Er bewiltigl jeden Tag meine Existenz; / Einsam, traurig ond allein, brauch ich nicht
mehr sein.

4. Meine Schuld vergibt er mir, sic hat mich gedrickt; / darum sing ich frohgemut, dab es
Jeder hirn.,

Lied; Ich will dir danken

Kanon zu 3 Stimmen T: Reinhard Duffrer  M: aus England
4 @
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Ich will dir dan - ken, well du mei-nen
g A ,
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Na - men kennst, Gott mei-nes Le - bens.
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Junge Leute haben eine Entdeckung gemacht: Es gibt einen Weg durch den Dschunge]

CHRIST SEIN MIT DON BOSCO

der vielen Meinungen, der zahllosen Angebote flr ein glickliches Leben und der
enttduschten Hoffnungen — einen Weg zu sich selbst, zur Gemeinschaft und zu Gott.
Gemeinsam haben sie Erfahrungen gemacht und diese in 12 Punkten zusammengefaft.

Sie nennen diesen Weg "Christsein mit Don Bosco”.

Die 12 Punkte sind eine Einladung, den einen oder anderen Schritt mitzugehen. Und
eingeladen sind nicht nur "religidse Superstars”™, sondern jede und jeder, wo sie

gerade stehen; das heiBt: auch Du! - Auf diesem Weg gibt es Begleiter.

Der erste ist Jesus, der als lebendiger Freund mitgeht und durch seinen Geist
unser Lehen, Handeln und Beten neu machen mdchte. -

Der zweite ist das Wort Gottes. Es zeigt uns, welche F{lle des Lebens Gott fir uns
bereit hdlt und wie wir sie erreichen kénnen. -

Der dritte Begleiter ist Don Bosco. Sein Vorbild, seine Ratschldge, sein umwerfen-
der Optimismus haben schon viele Jugendliche fasziniert. Seine Art, Christ zu
sein, ist ungebrochen aktuell. -

SchlieBlich sind es viele Jugendliche und Erwachsene auf der ganzen Welt, die die-
sen Weg gewdhlt haben. Sie wollen auf positive, verantwortungsbewufte, ansteckende

Art ihr Christsein leben. Machst Du mit?

1. "Ich bin einmalig und von Gott gewollt”

Don Bosco geht auf jeden zu, sucht mit i1hm seinen persdnlichen Weg. Er 133t

ihn splren: Gott hat etwas mit dir vor.

- Ich lebe nur einmal - mein Leben ist endlich. Der Glaube an die Auterstehung
macht das, was ich jetzt tue, wertvoll..

- Ich bin geprédgt durch meine Familie, Geschlecht, Anlagen, Vergangenheit,
Pflichten, Wlinsche, Sehnslchte ..

- Ich versuche herauszufinden, wofir Gott mich braucht.

-~ Ich habe die Aufgabe, Gottes Ebenbild in mir zur Entfaltung zu bringen (Gen
1,26f; Eph 4,13-15).

2. "Gott kimmert sich um mich"”

Don Bosco pflegt die Assistenrz, das liebende Dabeisein, das Mitleben - in

Jeder Lebenssituation.

- Gott ist mein Vater; er liebt mich persénlich. Er Uberwindet von sich aus
jede Distanz und ist uns Menschen nahe (Jes 41,10).

- Gott sorgt sich um mich (Mt 6,25-33).

- Er hilft mir, das tdgliche Leben zu bestehen.

- Das Lleid fordert uns heraus, Zeichen der Liebe Gottes zu sein.
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1815
1841
1859

1872
1875
1876

1888
1934

_JOHANNES BOSCO (1815 - 1888)

(16.8.) geboren in Becchi bei Turin, Italien
Priesterweihe und Deginn der Jugendarbeit

Griindung der Ordensgemeinr;chaft der
"Salesianer Don Boscos" ‘

Grondung der "Don-Bosco-Schwestern)
Aussendung der ersten Missionare

Grandung der "Salesianischen Mitarbelter
Don Boscos”

(31.1.) Tod Don Boscos
Heillgsprechung durch Papst Pius XI.

An das
DON BOSCO-HAUS
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